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जब मन मेरा गबराये कोई राह नजर ना आये,
ये हाथ पकड़ कर मेरा मुझे मं�जल तक ले जाये,
ये बाबा तो मेरा रखवाला ह,ै
मुझे पल पल समबाला ह,ै

कोई भी पास नह� था तब यही साथ खड़ा था,
मुझ द� ह� क  खा!तर दीनो का नाथ लड़ा था,
मेर े�सर पे हाथ िफराया मुझे अपने गले लगाया,
म% हर दम साथ हु तेर ेमुझको एहसास करवाया,
ये बाबा तो मेरा रखवाला ह,ै
मुझे पल पल समबाला ह,ै

दद' को सहते सहते िकतना म% टूट गया था,
रो रो कर इन आँख, का हर आंसू सुख गया था,
मेर े-याम ने मुझे िनहारा दःुख मेट िदया ह ैसारा,
अब इस के भरोसे छोड़ा म%ने ये जीवन सारा,
ये बाबा तो मेरा रखवाला ह,ै
मुझे पल पल समबाला ह,ै

मेर ेमन म0 उपवन का मेरा -याम बना ह ैमाली,
इसक  शीतल छाया म0 महक  ह ैडाली डाली,
आनद ंका फूल 4खलाया जीवन ह ैमधुवन बनाया,
अपनी िकरपा का अिमरत मुझपर ह ैखूब लुटाया
ये बाबा तो मेरा रखवाला ह,ै
मुझे पल पल समबाला ह,ै

अं!तम अरदास यही ह ैमेर े-याम का हो जाऊ,
गोदी म0 -याम 7भु क  म% �सर रख के सो जाऊ,
मुझे देख -याम मु8काये मेरी 9ह चैन तब पाये,
िफर त;ण -याम म8ती म0 लेकर इक तारा गाये,
ये बाबा तो मेरा रखवाला ह,ै
मुझे पल पल समबाला ह,ै
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