
दःुखदःुख वीवी बथेरेबथेरे

दःुख भी वथेर ेपरशेािनयां भी बहुत ने,
छोटी जेिह �ज�दगी कहािनयां बी बहुत ने,
क� होया मथो �स गई ऐ झडें वा%लये,
मेर ेउते तेरी मेहरबानीया िव बहुत ने,
दःुख भी वथेर ेपरशेािनयां भी बहुत ने,

�सदी नही माँ कदे ब)चयाँ दे नाल ऐ,
हर पल ब)चयाँ दा रखदी +याल ऐ,
पर कदे कदे मेनू दस गई ऐ झडें वा%लये,
मेर ेउते तेरी मेहरबानीया िव बहुत ने,
दःुख भी वथेर ेपरशेािनयां भी बहुत ने,

म-णयाँ क� सड़े च नादािनयाँ वी बहुत ने,
छोटी जही �ज�दगी कहािनयाँ वी बहुत ने,
क� होया म0थो �स गई ऐ झडें वा%लये,
मेर ेउते तेरी मेहरबानीया िव बहुत ने,
दःुख भी वथेर ेपरशेािनयां भी बहुत ने,

जग ठुकराया मेनू तू ते ठुकराई न,
वडे िदल वा%लये िदल चो भुलाई न,
कोई िन मेरा दस केहड़े दर जावा म2,
सु�दा न कोई दस िक3 ुसुनवा म2,

िदल िदयां गला म2 सुनानयैाँ ने बहुत ने,
छोटी जाही �ज�दगी कहानीया भी बहुत ने,
क� होयां मथो �स गई ऐ झडें वा%लये,
मेर ेउते तेरी मेहरबानीया िव बहुत ने,
दःुख भी वथेर ेपरशेािनयां भी बहुत ने,

दःुख सुख धुप छा तेर ेही ने खेल माँ,
आपे ही िवछोड़े चंचल आपे देवे मेल माँ,
कमा7 दे मा8रया दे कम7 बना दयो,
अ:;कयाँ बेिड़याँ नु कंडे उते ला देयो,

धो:<दयाँ बेिड़याँ पुरिनयाँ वी बहुत ने,
छोटी जाही �ज�दगी कहािनयां िव बहुत ने,
क� होयां मथो �स गई ऐ झडें वा%लये,
मेर ेउते तेरी मेहरबानीया िव बहुत ने,
दःुख भी वथेर ेपरशेािनयां भी बहुत ने,

ਦੁੱਖ ਵੀ ਵਥੇਰੇ, ਪਰੇਸ਼ਾਨੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ,



ਛੋਟੀ ਜੇਹੀ ਿਜੰਦਗੀ, ਕਹਾਣੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ ll
*ਕੀ ਹੋਇਆ ਮੈਥ�, ਰੁੱਸ ਗਈ ਏ ਝਡੰੇ ਵਾਲੀਏ l
ਮੇਰੇ &ਤੇ ਤੇਰੀ, ਮੇਹਰਬਾਨੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ,,,,,,
ਦੁੱਖ ਵੀ ਵਥੇਰੇ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

ਰੁੱਸਦੀ ਨਹ' ਮਾ ਂਕਦੇ, ਬੱਿਚਆ ਂਦੇ ਨਾਲ ਏ, 
'ਹਰ ਪਲ ਬੱਿਚਆ ਂਦਾ, ਰੱਖਦੀ ਿਖਆਲ ਏ' l
ਪਰ ਕਦੇ ਕਦੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸ ਦਸ ਮਹਾ ਂਰਾਣੀਏ,
'ਬੱਿਚਆ ਂਦੀ ਭਗਤੀ ਨੰੂ, ਕਾਹਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾ-ਦੀ ਏ' l

ਮੰਿਨਆ ਂਿਕ ਸਾਡੇ 'ਚ, ਨਾਦਾਨੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ, 
ਛੋਟੀ ਜੇਹੀ ਿਜੰਦਗੀ, ਕਹਾਣੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ,
*ਕੀ ਹੋਇਆ ਮੈਥ�, ਰੁੱਸ ਗਈ ਏ ਝਡੰੇ ਵਾਲੀਏ l
ਮੇਰੇ &ਤੇ ਤੇਰੀ, ਮੇਹਰਬਾਨੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ,,,,,,
ਦੁੱਖ ਵੀ ਵਥੇਰੇ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

ਜੱਗ ਠੁੱਕਰਾਏ ਮੈਨੰੂ, ਤੂੰ ਤੇ ਠੁੱਕਰਾਈ ਨਾ, 
'ਵੱਡੇ ਿਦਲ ਵਾਲੀਏ, ਿਦਲ ਚ� ਭੁਲਾਈ ਨਾ' l
ਕੋਈ ਵੀ ਨੀ ਮੇਰਾ ਦੱਸ, ਕੇਹੜੇ ਦਰ ਜਾਵਾ ਂਮ0, 
'ਸੁਣਦਾ ਨਾ ਕੋਈ ਦੱਸ, ਿਕਸਨੰੂ ਸੁਣਾਵਾ ਂਮ0' l

ਿਦਲ ਦੀਆ ਂਗੱਲਾ ਂਮ0, ਸੁਣਾਣੀਆ ਂਨੇ ਬਹੁਤ ਨੇ,
ਛੋਟੀ ਜੇਹੀ ਿਜੰਦਗੀ, ਕਹਾਣੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ,
*ਕੀ ਹੋਇਆ ਮੈਥ�, ਰੁੱਸ ਗਈ ਏ ਝਡੰੇ ਵਾਲੀਏ l
ਮੇਰੇ &ਤੇ ਤੇਰੀ ਮੇਹਰਬਾਨੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ,,,,,,
ਦੁੱਖ ਵੀ ਵਥੇਰੇ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਧੁੱਪ ਛਾ,ਂ ਤੇਰੇ ਹੀ ਨੇ ਖੇਲ ਮਾ,ਂ 
'ਆਪੇ ਹੀ ਿਵਛੋੜੇ ਚੰਚਲ, ਆਪੇ ਦੇਵੇ ਮੇਲ ਮਾ'ਂ l 
ਕਰਮਾ ਂਦੇ ਮਾਿਰਆ ਂਦੇ, ਕਰਮ ਬਣਾ ਿਦਓ, 
'ਅੱਟਿਕਆ ਂਬੇਿੜਆ ਂਨੰੂ, ਕੰਢੇ &ਤੇ ਲਾ ਿਦਓ' l 

ਡੋਲਦੀਆ ਂਬੇੜੀਆ,ਂ ਪੁਰਾਣੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ, 
ਛੋਟੀ ਜੇਹੀ ਿਜੰਦਗੀ, ਕਹਾਣੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ,
*ਕੀ ਹੋਇਆ ਮੈਥ�, ਰੁੱਸ ਗਈ ਏ ਝਡੰੇ ਵਾਲੀਏ l
ਮੇਰੇ &ਤੇ ਤੇਰੀ, ਮੇਹਰਬਾਨੀਆ ਂਵੀ ਬਹੁਤ ਨੇ,,,,,,
ਦੁੱਖ ਵੀ ਵਥੇਰੇ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
ਅਪਲੋਡਰ- ਅਿਨਲ ਰਾਮੂਰਤੀ ਭੋਪਾਲ 
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