
ਰਾਮ ਕੇਹੜ ੇਵੇਲੇ ਜਪਣਾ

ਓ ਬੰਿਦਆ ਇਸ ਜੱਗ ਿਵਚ ਤੂ ਆਇਆ, ਜਨਮ ਲਈ ਤ� ਗਵਾਇਆ 
ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ 
ਿਨਮਾਣੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ ਦੱਸ ਮੇਰੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ

ਜਦ� ਵੀਹ ਬਰਸ ਦਾ ਹੋਇਆ, ਰੋਟੀ ਪਾਣੀ ਨੇ ਸੰਜੋਿਯਆ, ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ
ਿਨਮਾਣੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ, ਦੱਸ ਮੇਰੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ

ਜਦ� ਤੀਹ ਬਰਸ ਦਾ ਹੋਇਆ, ਧੀਆ ਂਪੁੱਤਰਾ ਂਦੇ ਿਵਚ ਖੋਇਆ, ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ
ਿਨਮਾਣੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ, ਦੱਸ ਮੇਰੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ

ਜਦ� ਹੋ ਗਈ ਉਮਰ ਚਾਲੀ, ਧੀਆ ਂਪੁੱਤਰਾ ਂਲ�ਦਾ ਪਾਲੀ, ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ 
ਿਨਮਾਣੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ, ਦੱਸ ਮੇਰੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ

ਜਦ� ਹੋ ਗਈ ਉਮਰ ਪੰਜਾਹ, ਧੀਆ ਂਪੁੱਤਰਾ ਂਲ�ਦਾ ਿਵਆਹ, ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ
ਿਨਮਾਣੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ, ਦੱਸ ਮੇਰੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ

ਜਦ� ਹੋ ਗਈ ਉਮਰ ਸਠ, ਧੀਆ ਂਪੁੱਤਰਾ ਂਤੋ ਹੋ ਿਗਆ ਵੱਖ, ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ
ਿਨਮਾਣੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ, ਦੱਸ ਮੇਰੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ

ਜਦ� ਹੋ ਗਈ ਉਮਰ ਸੱਤਰ, ਹੁਣ ਤੂ ਹੋ ਿਗਆ ਸੱਤਰ ਬਹੱਤਰ, ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ
ਿਨਮਾਣੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ, ਦੱਸ ਮੇਰੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ

ਜਦ� ਹੋ ਗਈ ਉਮਰ ਅੱਸੀ, ਦੁਧ ਨੀ ਿਮਲਣਾ ਓ ਪੀ ਲੈ ਲੱਸੀ, ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ
ਿਨਮਾਣੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ, ਦੱਸ ਮੇਰੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ

ਜਦ� ਹੋ ਗਈ ਉਮਰ ਨੱਬੇ, ਹੁਣ ਤੂ ਅਗਲਾ ਰਸਤਾ ਲਭੇ, ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ 
ਿਨਮਾਣੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ, ਦੱਸ ਮੇਰੀਏ ਿਜੰਦੇ ਓ ਰਾਮ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਜਪਣਾ 
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