
तूँतूँ डोलडोल नन अध्अध् िवचकारिवचकार

जे तू दश� मयैां जी दा लोचदा ऐ,
ते िफर परैा दा लहू �य  पो!दा ऐ,
इथे शीश चडोना प ैजांदा,
ते िफर छ%लयाँ वार े�य  सोचदा ऐ,
मेरी शेरा वाली माँ ओ मेरी लाटा वाली माँ,

तू ढोल न अध् िवचकार वे मेरी माँ देया भगता,
ओह सब नु करदी पार वे मेरी माँ देया भगता,

.यार /यानु वाला जद  माँ ने अजमाया सी,
/यानु ने िव कट शीश आपना चडाया सी,
तू �य  मन लई ऐ हार वे मेरी माँ देया भगता,
ओह सब नु करदी पार वे मेरी माँ देया भगता,
तू ढोल न अध् िवचकार वे मेरी माँ देया भगता,
ओह सब नु करदी पार वे मेरी माँ देया भगता,

2�मण जद  माँ दा जगन रचाया सी,
तारा रानी उते पापी राजे पहरा लाया सी,
सब सो गये पहरदेार वे मेरी माँ िदया भगता,
ओह सब नु करदी पार वे मेरी माँ देया भगता,
तू ढोल न अध् िवचकार वे मेरी माँ देया भगता,
ओह सब नु करदी पार वे मेरी माँ देया भगता,

भीड़ पई उते तारा रानी ने बुलाया सी,
तोड़ के हकंार राजा सीधे राहे पाया सी,
करम6 नु िदता तार वे मेरी माँ िदयां भगता,
ओह सब नु करदी पार वे मेरी माँ देया भगता,
तू ढोल न अध् िवचकार वे मेरी माँ देया भगता,
ओह सब नु करदी पार वे मेरी माँ देया भगता,

ਜੇ ਤੂੰ ਦਰਸ, ਮਈਆ ਜੀ ਦਾ, ਲੋਚਦਾ ਏ, 
ਤੇ ਿਫਰ ਪੈਰਾ ਂਦਾ ਲਹੂ, ਿਕ� ਪੋਚਦਾ ਏ l
ਐਥੇ ਸੀਸ, ਚੜ�ਾਉਣਾ ਪੈ ਜਾਦਂਾ, 
ਤੇ ਿਫਰ ਛਾਿਲਆ ਂਵਾਰੇ, ਿਕ� ਸੋਚਦਾ ਏ ll
( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂxll ) 

ਤੂੰ ਡੋਲ ਨਾ ਅੱਧ ਿਵਚਕਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਦੀਆ ਭਗਤਾ l
( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂ) 
ਤੂੰ ਡੋਲ ਨਾ ਅੱਧ ਿਵਚਕਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਦੀਆ ਭਗਤਾ,
ਓਹ ਸਭ ਨੰੂ ਕਰਦੀ ਪਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਦੀਆ ਭਗਤਾ xll



( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂxll*ll )

ਿਪਆਰ ਿਧਆਨੰੂ ਵਾਲਾ ਜਦ,, ਮਾ ਂਨੇ ਅਜ਼ਮਾਇਆ ਸੀ l
( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂ) 
ਿਧਆਨੰੂ ਨੇ ਵੀ ਕੱਟ ਸੀਸ, ਆਪਣਾ ਚੜ�ਾਇਆ ਸੀ l
( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂ) 

ਿਪਆਰ ਿਧਆਨੰੂ ਵਾਲਾ ਜਦ,, ਮਾ ਂਨੇ ਅਜ਼ਮਾਇਆ ਸੀ,
ਿਧਆਨੰੂ ਨੇ ਵੀ ਕੱਟ ਸੀਸ, ਆਪਣਾ ਚੜ�ਾਇਆ ਸੀ,
ਤੂੰ ਿਕ� ਮੰਨ ਲਈ ਏ ਹਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ, 
ਓਹ ਸਭ ਨੰੂ ਕਰਦੀ ਪਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ,
ਤੂੰ ਡੋਲ ਨਾ ਅੱਧ ਿਵਚਕਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ, 
ਓਹ ਸਭ ਨੰੂ ਕਰਦੀ ਪਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ l
( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂxll*ll ) 

ਰੁਕਮਣ ਜਦ, ਮਾ ਂਦਾ, ਜਗਨ ਰਚਾਇਆ ਸੀ l
( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂ) 
ਤਾਰਾ ਰਾਣੀ 0ਤੇ ਪਾਪੀ, ਰਾਜੇ ਪਿਹਰਾ ਲਾਇਆ ਸੀ l
( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂ) 

ਰੁਕਮਣ ਜਦ, ਮਾ ਂਦਾ, ਜਗਨ ਰਚਾਇਆ ਸੀ, 
ਤਾਰਾ ਰਾਣੀ 0ਤੇ ਪਾਪੀ, ਰਾਜੇ ਪਿਹਰਾ ਲਾਇਆ ਸੀ,
ਸਭ ਸ, ਗਏ ਪਿਹਰੇਦਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ, 
ਓਹ ਸਭ ਨੰੂ ਕਰਦੀ ਪਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ,
ਤੂੰ ਡੋਲ ਨਾ ਅੱਧ ਿਵਚਕਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ, 
ਓਹ ਸਭ ਨੰੂ ਕਰਦੀ ਪਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ l
( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂxll*ll ) 

ਭੀੜ ਪਈ 0ਤੇ ਤਾਰਾ, ਰਾਣੀ ਨੇ ਬੁਲਾਇਆ ਸੀ l 
( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂ)
ਤੋੜ ਕੇ ਹੰਕਾਰ ਰਾਜਾ, ਿਸੱਧੇ ਰਾਹੇ ਪਾਇਆ ਸੀ l
( ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂ)

ਭੀੜ ਪਈ 0ਤੇ ਤਾਰਾ, ਰਾਣੀ ਨੇ ਬੁਲਾਇਆ ਸੀ, 
ਤੋੜ ਕੇ ਹੰਕਾਰ ਰਾਜਾ, ਿਸੱਧੇ ਰਾਹੇ ਪਾਇਆ ਸੀ,, 
ਕਰਮੇ ਨੰੂ ਿਦੱਤਾ ਤਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ, 
ਓਹ ਸਭ ਨੰੂ ਕਰਦੀ ਪਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ,,
ਤੂੰ ਡੋਲ ਨਾ ਅੱਧ ਿਵਚਕਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ, 
ਓਹ ਸਭ ਨੰੂ ਕਰਦੀ ਪਾਰ, ਵੇ ਮੇਰੀ ਮਾ ਂਿਦਆ ਭਗਤਾ l
(ਮੇਰੀ ਸ਼ੇਰਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ,ਂ ਓ ਮੇਰੀ ਲਾਟਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂllllll ) 
ਅਪਲੋਡਰ- ਅਿਨਲ ਰਾਮੂਰਤੀ ਭੋਪਾਲ
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