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ह ैये िज़�दगी �याम तेर ेसहार े
डूबा दे तू चाहे लगादे िकनार े

म� खा खा के ठोकर बहुत थक गया हँू
तेर ेदर पे आकर अब "क गया हँू 
जो हो तेरी मज़$ ये तू ही िवचार े

ग़मो के समु�दर म� रह ना जाऊं 
पकड़ ले ये बाँह* मेरी म� बह ना जाऊं 
बहुत तेज़ ह ैबाबा ग़मो के ये धार े

इन आँख- ने देखी बहुत दिुनयादारी 
मतलब क. दिुनया साड़ी मतलब क. यारी 
/शकायत न गरै- से ह ैअपन- से हार े

भरोसा तू कंुदन का तू ही सहारा 
नह2 साथ और- का ह ैमुझको गवारा 
यही सोच कर आया शरण म* तु6हारी 
ह ैये िज़�दगी �याम तेर ेसहार.े..........
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