
माँमाँ बापबाप काका िदलिदल दखुादखुा तोतो नन दोगेदोगे

माँ बाप का िदल दखुा तो न दोगे,
भुढ़ापे म� उनको �ला तो न दोगे,
माँ बाप का िदल दखुा तो न दोगे,

नो महीने रखा था तुझे गरब म� माँ ने,
िफर ज�म िदया तुझजो पाला तेरी माँ ने,
सही  जतने क!" को भुला तो न दोगे,
माँ बाप का िदल दखु तो न दोगे,

 जस िपता क# ऊँगली को थामा सा बचपन म�,
मग&र हुआ इतना भरपूर जवानी म�,
भूड़ापे म� उनको धगा तो न दोगे,
माँ बाप का िदल दखु तो न दोगे,

माँ के बाप के फज- को तो हम सब को िनभाना ह,ै
भगवान् से बढ़ कर भी ऋिष मुिनयो ने माना ह,ै
नगर इनको स2ा तो न दोगे,
माँ बाप का िदल दखु तो न दोगे, 
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