
जेजे तूतू फड़दीफड़दी नन साडीसाडी बांहबांह

जे तू फड़दी न साडी बांह असा �ल जाना सी,
हे मेहरा/�योता वाली माँ असा �ल जाना सी,
जे तू फडदी ना साडी बांह असा �ल जाना सी,

मावा िबना ब�चया नु कोई न सं बालदा,
िकसे दा वी !यार निहयो तेर े!यार नाल दा,
जे तू गल सहनु लाउंदी न असा �ल जाना सी,
जे तू फड़दी न साडी बांह ........

होर कौन %खचदा !'गुड़े िदयां डो(रया ,
तेर े)सवा सहनु माँ सुनाउ'दा कौन लो(रयां,
जे ममता दी िमलदी न छा असा �ल जाना सी,
जे तू फड़दी न साडी बांह 

साडे )सर मेहरा दा दपुटा जे ना तानदी,
मार िनद-शा ने सी झलनी जहां दी 
जे जपदे न तेरा नाम असा �ल जाना सी,
जे तू फड़दी न साडी बांह 
================
(ਜੇ ਇੱਕ ਤੇ ਤੇਰਾ, ਭਰੋਸਾ ਨਹ�, 
ਤੇ ਦਰ ਦਰ ਜਾ ਕੇ, ਕੀ ਲੈਣਾ l
ਜੇ ਿਨੰਿਦਆ ਂਚੁੱਗਲੀ, ਛੱਡਣੀ ਨਹ�, 
ਤਾ ਂਭਗਤ ਕਹਾ ਕੇ, ਕੀ ਲੈਣਾ l
ਜੇ ਮਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ, ਸਾਿਧਆ ਨਹ�, 
ਤਨ ਸਾਧ ਬਣਾ ਕੇ, ਕੀ ਲੈਣਾ l
ਜੇ ਮਨ ਤੇਰਾ, ਮਾਈ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹ� ਜਪਦਾ, 
ਤਾ ਂਓਹਦੇ, ਦਰ ਤੇ ਆ ਕੇ ਕੀ ਲੈਣਾ )

ਜੇ ਤੂੰ ਫੜ&ਦੀ ਨਾ ਸਾਡੀ ਬਾਹਂ, ਅਸਾ ਂਰੁਲ ਜਾਣਾ ਸੀ ll
ਹੇ ਮੇਹਰਾ/ਂਜੋਤਾ ਂਵਾਲੀ ਮਾ ਂll, ਅਸਾ ਂਰੁਲ ਜਾਣਾ ਸੀ,
"ਜੇ ਤੂੰ ਫੜ&ਦੀ ਨਾ ਸਾਡੀ ਬਾਹਂ, ਅਸਾ ਂਰੁਲ ਜਾਣਾ ਸੀ" 

ਮਾਵਾ ਂਿਬਨਾ ਬੱਿਚਆ ਂਨੰੂ, ਕੋਈ ਨਾ ਸੰਭਾਲਦਾ 
ਿਕਸੇ ਦਾ ਵੀ, ਿਪਆਰ ਨਹੀ), ਤੇਰੇ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਦਾ ll
ਜੇ ਤੂੰ ਗਲ਼ ਸਾਨੰੂ ਲਾ+ਦੀ ਨਾ,,, ll, ਅਸਾ ਂਰੁਲ ਜਾਣਾ ਸੀ, 
ਜੇ ਤੂੰ ਫੜ&ਦੀ ਨਾ ਸਾਡੀ ਬਾਹਂ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

ਹੋਰ ਕੌਣ ਿਖੱਚਦਾ, ਪੰਘੂੜੇ ਦੀਆ ਡੋਰੀਆ ਂ
ਤੇਰੇ ਿਸਵਾ ਂਸਾਨੰੂ ਮਾ,ਂ ਸੁਣਾ+ਦਾ ਕੌਣ ਲੋਰੀਆ ਂll
ਜੇ ਮਮਤਾ ਦੀ, ਿਮਲਦੀ ਨਾ ਛਾ,ਂ,, ll, ਅਸਾ ਂਰੁਲ ਜਾਣਾ ਸੀ,
ਜੇ ਤੂੰ ਫੜ&ਦੀ ਨਾ ਸਾਡੀ ਬਾਹਂ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,



ਸਾਡੇ ਿਸਰ ਮੇਹਰਾ ਂਦਾ, ਦੁਪੱਟਾ ਜੇ ਨਾ ਤਾਣਦੀ 
ਮਾਰ ਿਨਰਦੋਸ਼ਾ ਂਨੇ ਸੀ, ਝੱਲਣੀ ਜਹਾਨ ਦੀ ll
ਜੇ ਜੱਪਦੇ ਨਾ, ਤੇਰਾ ਨਾਅਂ,,, ll, ਅਸਾ ਂਰੁਲ ਜਾਣਾ ਸੀ,
ਜੇ ਤੂੰ ਫੜ&ਦੀ ਨਾ ਸਾਡੀ ਬਾਹਂ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
ਅਪਲੋਡਰ- ਅਿਨਲਰਾਮੂਰਤੀਭੋਪਾਲ 
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