
दखुदखु िदलिदल वालेवाले तनुतनु म�म� सुनावासुनावा,

दखु िदल वाले तनु म� सुनावा,
माँ आके जरा बेह सामने,
आप रोवा नाले तनु भी रोवावा,
माँ आके जरा बेह सामने,

दरुो दरुो दःुख तनु दसे कई बार माँ,
कदे भी तू आके पूछी निहयो सार माँ,
तनु कला कला तरला िगनावा,
माँ आके जरा बेह सामने,

बे�खी तेरी मनैु समज न आई ह,ै
होकया दा शोर तनु िदता न सुनाई ह,ै
बाहा चूक के दहुाई पेया पावा,
माँ आके जरा बेह सामने,

िदल वाली िदल िवच रह न जाए गल माँ,
सागर दे नाल िकते हो न जाए छल माँ,
मूक जान न उडीका िवच साहवा
माँ आके जरा बेह सामने,
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	दुख दिल वाले तनु मैं सुनावा,

