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मेर ेनानका मेर ेनानका,
धन गु
 नानक पीर पगै�बर,
सा�रया गु
आ तेरा पहला नबंर,
धन गु
 नानक पीर पगै�बर,
वसदा तू हर शेह दे अंदर,

तेर ेिबना कख हां म� तू ह ैते लख हां म�,
तेर ेिबना लगंदे न पार समंदर,
रगं दे मनैु तू अपने नाम दे अंदर,
मेर ेनानका मेर ेनानका,

नानक नाम चाढ़ी दी कला तेर ेभाने सरबत दा भला,
नाम िनरजंन नीर नरयाण रसना %समरत पाप िपलाय&,
तू ही मेरा िम' (यारा तू ही परमे)र (यारा,
तू ही दःुख हता+ सुख आस ह,ै
तू ही सब िदल िदयां जाने तू ही हर दद+ पहचाने,
िबन बोलीअ सब जान दा,
तू ही गोिव-द तू ही मुकंदे तू िकरपला तू ही ब.संद है
तू मेर ेमालका जग िदया पालका,
तू जो कर ेसो होये मेर ेमालका,
रगं जावा म� तेर ेनाम च नानका,
मेर ेनानका मेर ेनानका,

%जन जपेया सो तरयेा %जन भुलयैा सो डुबेया,
ना उमरनैा धागे जाए %जनके राम बसे मन मािह
दःुख भी तो जाने कोई, 
तू जो कर ेसो होये मेर ेस3े पातशाह नानका,
दोहा यहां तक वाली गए आते रखवाली सार े%ज4ा नु तू पालता ,

तू ही भरम 5यानी तू ही परमे)र,
तू ही अंत ह ैतू ही जागे)र,
तू ही अ6प ह ैतू ही अनूप ह ैतू ही सव+ कला भरपूर िवच,
रगं दे मनैु आपने नाम दे नूर िवच,
मेर ेनानका मेर ेनानका,
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