
मतकरमतकर मनवामनवा गरबगरब गुमानगुमान

मतकर मनवा गरब गुमान दो िदन का तु ह ैमेहमान,
जग मे भलाई का कर ले काम दो िदन का,

मात िपता सुत बांधव नार,�वाथ� का ह ैसब संसार,
धन दोलत का तज अ�भमान दो िदन का,

गरब गुमान त�यो हनुमान, भु चरणो मे दीना $यान,
 भु ने दीना अपना िनज धाम दो िदन का,

हाथो से तु करले दान, भु चरणो मे धर ले $यान,
यही ह ैभ%ो क& पहचान दो िदन का,

राम नाम तु जप ले  ाणी,दो िदन क& ह ैये 'ज(दगानी,
आ*खर आवे तेर ेकाम दो िदन का,

गरब कर ेनर मुरख अ,ान,आ*खर पङे नरक क& खान,
सदान(द का यही फरमान दो िदन का 
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