
मांमां �कंदमाता�कंदमाता �त�त कथाकथा पचंमपचंम िदनिदन

नवराि� के पंचम िदन मां दगुा� के �कंदमाता �व�प क� पूजा क� जाती ह,ै
�कंद माता का �प स�दय� अि !तय आभा $लए शु( वण� का होता ह,ै
वा+स,य क� मू-त ह. �कंद माता। 
मा/यता अनुसार संतान 0ाि1 हेतु मां �कंदमाता क� पूजा क� जाती ह।ै

2ी �कंद (कुमार का-तकेय) क� माता होने के कारण ही इनका नाम �कंदमाता पड़ा ह.ै
नवरा�ी के पांचवे िदन इनक� पूजा करने का िवधान ह.ै 
इनके िवषय म8 ऐसी मा/यता ह ैिक जब पृ<वी 0 असुर= का अ+याचार बहुत अ!धक बढ़ गया था तब �कंदमाता ने अपने संत जन=
क� र?ा के $लए @सह पर सवार होकर दAु दानव= का संहार िकया था.

मा/यता ह ैिक �कंदमाता सूय�मंडल क� अ!धCा�ी देवी ह.,
इनक� साधना करने से भD अलौिकक तेज 0ा1 करता ह।ै 
इसके साथ ही मां अपने भD= के सभी दखु= का िनवारण करती ह,ै 
उनके $लए मो? का  ार खोलती ह।ै

मां का सुंदर �प कुछ इस 0कार ह-ै 
देवी �कंदमाता कमल के पुIप पर िवराJजत अभय मुKा म8 होती ह..
मां का �प बहुत िनराला ह,ै 
उनके �प म8 एक अजब 0कार का तेज होता ह।ै 
पौराLणक त<य= के अनुसार �कंदमाता ही िहमालय क� पु�ी पाव�ती ह., 
Jज/ह8 माहेMरी और गौरी के नाम से भी जाना जाता ह।ै

�कंदमाता क� चार भुजाएं ह. Jजनम8 से माता ने अपने दो हाथ= म8 कमल का फूल पकड़ा हुआ ह।ै उनक� एक भुजा ऊपर क� ओर
उठी हुई ह ैJजससे वह भD= को आशीवा�द देती ह. तथा एक हाथ से उ/ह=ने गोद म8 बठेै अपने पु� �कंद को पकड़ा हुआ ह।ै 
इनका वाहन @सह है

@सहासनगता िन+य ंपTाL2तकर या।
शुभदा�तु सदा देवी �क/दमाता यशU�वनी॥
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