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जीवन हमे इक बार िमला ह ै
�यान �भु का धर लो तुम,
अवगुण सब छोड़ के बधंू नाम हरी का जपलो तुम,
मात िपता से बड़ा न कोई इनक" सेवा करलो तुम,
पाप पु#य इनके चरण% म& �ेम से पल पल करदो तुम 
जीवन हमे इक बार िमला ह ै

रामायण का पाठ करो गीता का गुणगान करो,
चरणािमत का पान करो उपदेशो का दान करो,
जला सको तो रौशनी जलाओ रोशन उ-जयारा करदो,
दरू कर अ.ान िकसी का जीवन उसका तर दो तुम,

समय ना अपना /यथ1 करो जीवन म& संघष1 करो,
काम 4ोध मोह छोड़ो सार ेखदु को तुम समथ1 करो,
चलो चलो तुम धम1 के पथ पर 6वय ंको अप1ण करदो तुम,
�भु भग7त म& �यान लगाओ मन को समप1ण करदो तुम,

सत गुण आपने वास करो रोग दोष का नाश करो,
काय ये िमट जायेगी इस पर न िव:ाश करो,
स;य का साथ कभी न छूटे ;याग झूठ का कर दो तुम,
िकया �भु ने ये जीवन ह ैकाम उसी के करदो तुम,
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