
ठेहरठेहर जाएजाए मानवमानव कहाकहा जाजा रहारहा हैहै

ठेहर जाए मानव कहा जा रहा ह ै
साई ंदर म� आ �य� भटकता िफरा ह ै
ठेहर जाए मानव कहा जा रहा ह ै

कम� तेरा तुझको ह ैडूबाये,
िफर �य� पाप म� हाथ रमाये 
कल क% करले तू जो &चता 
आ(मा तेरी मुकत हो जाए 
िफर �य� भटकता 
�य� ह ैभे*कता सु+दरता मन क% �य� घटाए 
ठेहर जाए मानव कहा जा रहा ह ै

भाग रहा ह ैदिुनया दिुनया का बस साई ंको व.त नही ह ै
जुआ तेरा जीवन ंनशा तेरी शाम तेरा जीवन धुएं समान 
खदु के जीवन के को लुटेर ेधन तेरा ही लुटा जा रहा ह ै
ठेहर जाए मानव कहा जा रहा ह ै
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