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केहड़े वेपरवाह िदयां वेपरवािहयाँ ने 
तेरा वा�ते रहेमता लख बनाईया ने,
तू भी कुझ कर ब�देया,
जे तू कर सकदा ऐ ओहदा सुिमरन कर ब�देया
सीता राम सीता राम सीता राम हर,े
राधे !याम राधे !याम राधे !याम हर े

जे तेर ेमन िवच मनमोहन वसया ना 
पछतावेगा फेर कहेगा दसया न 
ऐवे गरज गुलाम न बन 
फज' अदा करदी एवी नमक हराम न बन 
सीता राम सीता राम सीता राम हर,े
राधे !याम राधे !याम राधे !याम हर े

पसेै वालेयो मान न करो नसीबा दा,
सदा बने मिहमान ओ राम गरीबा दा
ओहने डूबदे तार िदते 
मेवे दयु,धन दे ओहने -छल िकया तो वार िदते,
सीता राम सीता राम सीता राम हर,े
राधे !याम राधे !याम राधे !याम हर े

बेगरज ह ैराम वधाई चाहुदंा नाई
जगत बनाके आप नज़र िफर आउंदा नाई,
पर भगत िनराले ने पथरा चो लभ लेनदे जे2ड़े अ3खयाँ वाले ने 
सीता राम सीता राम सीता राम हर,े
राधे !याम राधे !याम राधे !याम हर े

ਿਕਹੜੇ ਬੇਪਰਵਾਹ ਦੀਆ ਂਬੇਪਰਵਾਹੀਆ ਂਨੇ,
ਤੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਰਿਹਮਤਾ ਂਲੱਖ ਬਣਾਈਆ ਂਨੇ,
ਤੂੰ ਵੀ ਕੁਝ ਕਰ ਬੰਿਦਆ,ਂ
ਜੇ ਤੁ ਕਰ ਸਕਦਾ ਏ, ਓਹਦਾ ਸੁਿਮਰਨ ਕਰ ਬੰਿਦਆ,ਂ
ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰੈਮ ਹਰੇ,
ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਹਰੇ ।

ਜੇ ਤੇਰੇ ਮਨ ਿਵੱਚ ਮਨਮੋਹਨ ਵਿਸਆ ਨਾ,
ਪਛਤਾਵ%ਗਾ ਫੇਰ ਕਹੇਗਾ ਦਿਸਆ ਨਾ,
ਐਵ% ਗਰਜ ਗੁਲਾਮ ਨਾ ਬਣ,
ਫਰਜ ਅਦਾ ਕਰਦੀ, ਏਵੀ ਨਮਕ ਹਰਾਮ ਨਾ ਬਣ,
ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਹਰੇ,
ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਹਰੇ ।

ਪੈਸੇ ਵਾਿਲਓ ਮਾਣ ਨਾ ਕਰੋ ਨਸੀਬਾ ਂਦਾ,



ਸਦਾ ਬਣੇ ਮਿਹਮਾਨ ਓ ਰਾਮ ਗਰੀਬਾ ਂਦਾ,
ਓਹਨੇ ਡੁੱਬਦੇ ਤਾਰ ਿਦੱਤੇ,
ਮੇਵੇ ਦੂਰਜੋਧਨ ਦੇ, ਓਹਨੇ ਿਛਲਿਕਆ ਂਤ+ ਵਾਰ ਿਦੱਤੇ ,
ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਹਰੇ,
ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਹਰੇ ।

ਬੇਗਰਜ਼ ਹੈ ਰਾਮ ਵਡਾਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਨ-,
ਜਗਤ ਬਣਾਕੇ ਆਪ ਨਜਰ ਿਫਰ ਆ.ਦਾ ਨ-,
ਪਰ ਭਗਤ ਿਨਰਾਲੇ ਨੇ,
ਪੱਥਰਾ ਂਚ+ ਲੱਭ ਲ1ਦੇ, ਿਜਹੜੇ ਅੱਖੀਆ ਂਵਾਲੇ ਨ% ,
ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਹਰੇ,
ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਹਰੇ ।

ਸੋਚ ਭਲਾ ਜੇ ਸੂਰਜ ਰੱਬ ਬਣਾ.ਦਾ ਨਾ,
ਅੱਖੀਆ ਂਸੌ ਹੁੰਿਦਆ ਂਵੀ ਨਜ਼ਰ ਕੁਝ ਆ.ਦਾ ਨਾ,
ਹਰ ਫੁੱਲ ਿਵਚ ਵਸਦਾ ਏ,
ਏਵੀ ਨਾ ਤੂੰ ਜਾਣ ਓਸਨੂ, ਤੇਰੇ ਅੰਦਰੇ ਤਾ ਂਵਸਦਾ ਏ,
ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਹਰੇ,
ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਹਰੇ ।

ਨੱਥਾ ਿਸੰਘ ਜੇ ਬਿਹਕੇ ਿਕਤੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰ%,
ਇਕ ਇਕ ਸਾਹ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰ ਕਰ%,
ਿਫਰ ਲਿਹ ਜਾਵੇ ਭਾਰ ਤੇਰਾ,
ਹੁਣ ਵੀ ਜੇ ਨਾਮ ਜਪਲ%, ਹੋ ਜਾਵੇ ਬੇੜਾ ਪਾਰ ਤੇਰਾ ।
ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਹਰੇ,
ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਰਾਧੇ ਸ਼ਾਮ ਹਰੇ ।
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