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असी उड़दे आसर ेतेर,ेमाँ सानु रख चरणा दे नेड़े
असी उड़दे आसर ेतेर॥े
असी उड़दे आसर ेतेर.े..........

भवन तेर ेमाँ िवच पहाडा,औदंे भगत ने वन कतारा,
पौने ख ुशया औने माँ जे$ड़े,असी औदंे असर ेतेर,े
असी उड़दे आसर ेतेर.े.......

लडें ने जो भगत 'यार,ेगगना तक माँ जान जयकार,े
नाले गुजंन चार ेचुफेर,ेमाँ सहनु रख चरणा दे नेड़े,
असी उड़दे आसर ेतेर.े.......

माँ दी ममता सब नु िमलदी, ब*चया दी माँ जाने िदल दी,
लाए बाणे सब दे बड़े माँ असी उडदे असर ेतेर,े
असी उड़दे आसर ेतेर.े.......

,मटू उ'पला रहेमता लु/दा,नाम तेरा ल ैपरै माँ घुतदा,
तािह माँ ने सुरग सवेर,े माँ असी उडीक दे असर ेतेर,े
असी उड़दे आसर ेतेर.े.......

ਅਸ� �ਡਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇਰੇ, ਮਾ ਂਸਾਨੰੂ ਰੱਖ ਚਰਨਾ ਂਦੇ ਨੇੜੇ 
ਅਸ� �ਡਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇਰੇ ॥
ਅਸ� �ਡਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇਰੇ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

ਭਵਨ ਤੇਰੇ ਮਾ ਂਿਵਚ ਪਹਾੜਾ,ਂ ਆ�ਦੇ ਭਗਤ ਨੇ ਬੰਨ� ਕਤਾਰਾ ਂ
ਪਾਉਣ ਖੁਸ਼ੀਆ ਂਆਉਣ ਮਾ ਂਜੇਹੜੇ, ਅਸ� �ਡਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇਰੇ 
ਅਸ� �ਡਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇਰੇ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

ਲਾ�ਦੇ ਨੇ ਜੋ ਭਗਤ ਿਪਆਰੇ, ਗਗਨਾ ਂਤੱਕ ਮਾ ਂਜਾਣ ਜੈਕਾਰੇ 
ਨਾਲੇ ਗੂੰਜਣ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ, ਮਾ ਂਸਾਨੰੂ ਰੱਖ ਚਰਨਾ ਂਦੇ ਨੇੜ)ੇ 
ਅਸ� �ਡਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇਰੇ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

ਮਾ ਂਦੀ ਮਮਤਾ ਸਭ ਨੰੂ ਿਮਲਦੀ, ਬੱਿਚਆ ਂਦੀ ਮਾ ਂਜਾਣੇ ਿਦਲ ਦੀ 
ਲਾਏ ਬੰਨ�ੇ  ਸਭ ਦੇ ਬੇੜ)ੇ, ਮਾ ਂਅਸ� �ਡਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇਰੇ 
ਅਸ� �ਡਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇਰੇ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

ਿਮੰਟ ੂ�ਪਲ ਰਿਹਮਤਾ ਂਲੁੱਟਦਾ, ਨਾਮ ਤੇਰਾ ਲੈ ਪੈਰ ਮਾ ਂਘੁੱਟਦਾ 
ਤਾਹ� ਮਾਣੇ ਸੁਰਗ ਸਵੇਰੇ, ਮਾ ਂਅਸ� �ਡਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇਰੇ
ਅਸ� �ਡਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇਰੇ,,,,,,,,,,,,,,,,, 
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