
हेहे अ�बेअ�बे माँमाँ

हे आंबे माँ हे आंबे माँ ,
लगता डर ह ैमाँ द�रदो से आके लाज बचा 
हे आंबे माँ हे आंबे माँ ,

एक बेटी दःुख अपना माँ तुझको सुनाती ह ै
रो रो कर चरण" म# माँ तुझको बुलाती ह,ै
हे आंबे माँ हे आंबे माँ ,

असुरो क$ िमटाती ह ैपािपय" को िमटाती ह ै
दानवो के आंतक से तू सब को बचाती ह ै
असुरो क$ िमटाती ह ैपािपय" को िमटाती है
ज)जनी दगुा* माँ बेटी आज बुलाती ह ै
हे आंबे माँ हे आंबे माँ ....

आज कदम कदम पर माँ दःुख बेिटयां उठाती ह,ै
जॉली मु क$ हाथो म# जाने अपनी गवाती ह ै
हे आंबे माँ हे आंबे माँ ,
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