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ॐ नमो गु�देव जी, सबके सरजन हार,
�यापक अंतर बाहर म�, पार �� करतार ,
देवन के भी देव हो, !सम" म# बार$बार,
आपक& िकरपा िबना, होवे न भव से पार ,
ऋिष-मुिन सब संत जन, जप� तु$हारा जाप,
आ*म+ान घट पाय के, िनभ.य हो गये आप ,
गु� चालीसा जो पढ़े, उर गु� 1यान लगाय,
ज2म-मरण भय दःुख िमटे, काल कबहँु नह7 खाय,
गु� चालीसा पढ़े सुने, 8र9:-!स9: सुख पाय,
मन वां;छत कारज सर�, ज2म सफल हो जाय,

ॐ नमो गु�देव दयाला, भ>जन? के हो @9तपाला,
पर उपकार धरो अवतारा, डूबत जग म� हसं जीवा*मा उबारा,
तेरा दरख कर� बड़भागी, !जनक& लगन ह8र से लागी ,
नाम जहाज तेरा सुखदाई, धार ेजीव पार हो जाई,
पार�� गु� ह# अिवनाशी, शु: Gव"प सदा सुखराशी,
गु� समान दाता कोई नाह7, राजा @जा सब आस लगायी,
गु� स2मुख जब जीव हो जावे, कोिट कHप के पाप नशावे,
!जन पर कृपा गु� क& होई, उनको कमी रहे नह7 कोई ,
िहरदय म� गु�देव को धार,े गु� उसका ह ैज2म सँवार� ,
राम-लखन गु� सेवा जानी, िवK-िवजयी हुए महा+ानी,
कृMण गु� क& आ+ा धारी, Gवय ंजो पार�� अवतारी,
स��ु कृपा ह ैअ9त भारी, नारद क& चौरासी टारी,
किठन तपGया कर� शुकदेव, गु� िबना नह7 पाया भेद ,
गु� िमले जब जनक िवदेही, आ*म+ान महासुख लेही,
�यास, व!सP मम. गु� जानी, सकल शाQ के भये अ9त +ानी ,
अनतं ऋिष मुिन अवतारा, सदगु� चरण-कमल 9चR धारा ,
स��ु नाम जो Sदय धार,े कोिट कHप के पाप िनवार,े
स��ु सेवा उर म� धार,े इU&स पीढ़ी अपनी वो तार,े
पूव. ज2म क& तपGया जागे, गु� सेवा म� तब मन लागे,
स��ु-सेवा सब सुख होवे, जनम अकारथ Wय? ह ैखोवे,
स��ु सेवा िबरला जाने, मूरख बात नह7 पिहचाने,
स��ु नाम जपो िदन-राती, ज2म-ज2म का ह ैयह साथी,
अX-धन लYमी जो सुख चाहे, गु� सेवा म� 1यान लगावे,
गु�कृपा सब िवZन िवनाशी, िमटे भरम आतम परकाशी,
पूव. पु[य उदय सब होवे, मन अपना स��ु म� खोवे,
गु� सेवा म� िवZन पड़ावे, उनका कुल नरक? म� जावे,
गु� सेवा से िवमुख जो रहता, यम क& मार सदा वह सहता,
गु� िवमुख भोगे दःुख भारी, परमारथ का नह7 अ9धकारी ,
गु� िवमुख को नरक न ठौर, बात� करो चाहे लाख करोड़,
गु� का \ोही सबसे बूरा, उसका काम होवे नह7 पूरा,
जो स��ु का लेवे नाम, वो ही पावे अचल आराम,



सभी संत नाम से त8रया, िनगुरा नाम िबना ही म8रया,
यम का दतू दरू ही भागे, !जसका मन स��ु म� लागे,
भूत, िपशाच िनकट नह7 आवे, गु�मं] जो िनशिदन 1यावे,
जो स��ु क& सेवा करते, डाकन-शाकन सब ह# डरते,
जंतर-मंतर, जाद-ूटोना, गु� भ> के कुछ नह7 होना ,
गु� भ> क& मिहमा भारी, Wया समझे िनगुरा नर-नारी,
गु� भ> पर स��ु बूठे2 (बरसे), धरमराज का लेखा छूटे ,
गु� भ> िनज "प ही चाहे, गु� माग. से लYय को पावे ,
गु� भ> सबके !सर ताज, उनका सब देव? पर राज,

यह स��ु चालीसा, पढ़े सुने 9चR लाय,
अंतर +ान @काश हो, द8र\ता दःुख जाय ,
गु� मिहमा बेअंत ह,ै गु� ह# परम दयाल,
साधक मन आनदं कर,े गु�वर कर� िनहाल, 
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