
मनमन केके हारेहारे हारहार हैहै मनमन केके जीतेजीते जीतजीत

मन के हार ेहार ह ैमन के जीते जीत,
मन ले जावे बकंुैठ म� मन करावे फ़जीत,
म� जािनया मन मर गया बल जल हुआ भभूत,
मन तो आगे खड़ा �य� जंगल म� भूत।।

ए साधो भाई मनरो कहनो ना क$ज,ै
ए संतो मनरो कहनो ना क$ज,ै
दव म� काठ िकतो ही घालो ,
अगिन नाह( पसीजे,
साधु भाई मनरो कहनो ना क$ज।ै।

मन ही माय अनी*त कहीज,ै
बड़ा बड़ा भूप ठगी जे,
जोधा जबर हार गया इन सूं,
प,ा कैद म� सीजे,
साधु भाई मनरो कहनो ना क$जै
दव म� काठ िकतो ही घालो ,
अगिन नाह( पसीजे,
साधु भाई मनरो कहनो ना क$ज।ै।

इण मन म� एक िनज मन किहजे ,
.जणरो संग करीजे,
ऋिष मुिन उन अ2तर मन से,
साहब र ेसंग रहीजे,
साधु भाई मन रो कहनो ना क$ज।ै
दव म� काठ िकतो ही घालो ,
अगिन नाह( पसीजे,
साधु भाई मनरो कहनो ना क$ज।ै।

मन को मोड़ कर ेकोई सुगरो,
जद थारो मनवो भीजे,
इड़ा प(गळा बोले जुगत से,
सुकमण रो घर लीजे,
साधु भाई मनरो कहनो ना क$ज।ै
दव म� काठ िकतो ही घालो ,
अगिन नाह( पसीजे,
साधु भाई, मनरो कहनो ना क$ज।ै।

जीव पीवरी दरूी मेटो जद थारो मनवा भीजे,
साधू भाई, जद थारो मनवा भीजे,
मदन कहवे इण मन क$ म6ती,
भले भाग ह ैक$ज,ै



साधु भाई, मन रो कहनो ना क$ज,ै
दव म� काठ िकतो ही घालो ,
अगिन नाह( पसीजे,
साधु भाई मनरो कहनो ना क$ज।ै।
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