
फूलफूल नन तरोड़तरोड़ मालनेमालने

फूल न तरोड़ मालने 
पते पते िवच शेरावाली माई 

हथ मेर ेिवच गगंा जल गडवा 
मेरी माता नु इशनान कराई 
फूल न तरोड़ मालने 

हथ मेर ेिवच मखमल बादला 
मेरी माता जी नु व�तर पहनाई 
फूल न तरोड़ मालने 

हथ मेर ेिवच केसर कट" ो#रया,
मेरी माता जी नु %तलक लगाई 
फूल न तरोड़ मालने .........

हथ मेर ेिवच फुला वाली टोकरी 
मेरी माता जी नु पु&प चडाई 
फूल न तरोड़ मालने 

हथ मेर ेिवच धुफ़ िदया ब%तया 
मेरी माता जी नु धुप धुखाई 
फूल न तरोड़ मालने 

हथ मेर ेिवच गरी ते छुहार े
मेरी माता जी नु भोग लगाई 
फूल न तरोड़ मालने 

हथ मेर ेिवच लाल सुहे झडें 
मेरी माता दे भवन ते चडाई 
फूल न तरोड़ मालने 

,यानु भगत माँ तेरा यश गावे 
िगरधारी दी वी आस पुजाई 
फूल न तरोड़ मालने 

ਫੁੱਲ ਨਾ ਤਰੋੜ ਮਾਲ�ਣੇ,
ਪੱਤੇ ਪੱਤੇ ਿਵੱਚ, ਸ਼ੇਰਾਵਂਾਲੀ ਮਾਈ xll -ll

ਹੱਥ ਮੇਰੇ ਿਵੱਚ, ਗੰਗਾ ਜਲ ਗੜਵਾ ll



ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਨੰੂ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾ�,,, 
ਫੁੱਲ ਨਾ ਤਰੋੜ ਮਾਲ�ਣੇ,,,,,,,,,,,,

ਹੱਥ ਮੇਰੇ ਿਵੱਚ, ਮਖ਼ਮਲ ਬਾਦਲਾ ll
ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੰੂ, ਵਸਤਰ ਪਿਹਨਾ�,,, 
ਫੁੱਲ ਨਾ ਤਰੋੜ ਮਾਲ�ਣੇ,,,,,,,,,,,,

ਹੱਥ ਮੇਰੇ ਿਵੱਚ, ਕੇਸਰ ਕਟੋਰੀਆ ਂll
ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੰੂ, ਿਤਲਕ ਲਗਾ�,,, 
ਫੁੱਲ ਨਾ ਤਰੋੜ ਮਾਲ�ਣੇ,,,,,,,,,,,,

ਹੱਥ ਮੇਰੇ ਿਵੱਚ, ਫੁੱਲਾ ਂਵਾਲੀ ਟੋਕਰੀ ll
ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੰੂ, ਪੁਸ਼ਪ ਚੜ&ਾ�,,, 
ਫੁੱਲ ਨਾ ਤਰੋੜ ਮਾਲ�ਣੇ,,,,,,,,,,,,

ਹੱਥ ਮੇਰੇ ਿਵੱਚ, ਧੂਫ ਦੀਆ ਂਬੱਤੀਆ ਂll
ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੰੂ, ਧੂਫ ਧੁਖਾ�,,, 
ਫੁੱਲ ਨਾ ਤਰੋੜ ਮਾਲ�ਣੇ,,,,,,,,,,,,

ਹੱਥ ਮੇਰੇ ਿਵੱਚ, ਗਰੀ ਤੇ ਛੁਹਾਰੇ l
ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੰੂ, ਭੋਗ ਲਗਾ�,,, 
ਫੁੱਲ ਨਾ ਤਰੋੜ ਮਾਲ�ਣੇ,,,,,,,,,,,,

ਹੱਥ ਮੇਰੇ ਿਵੱਚ, ਲਾਲ ਸੂਹੇ ਝਡੰੇ ll
ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਦੇ, ਭਵਨ ਤੇ ਚੜ&ਾ�,,, 
ਫੁੱਲ ਨਾ ਤਰੋੜ ਮਾਲ�ਣੇ,,,,,,,,,,,,

ਿਧਆਨੰੂ ਭਗਤ ਮਾ,ਂ ਤੇਰਾ ਯਸ਼ ਗਾਵੇ ll
ਿਗਰਧਾਰੀ ਦੀ ਵੀ, ਆਸ ਪੁਚਾ�,,, 
ਫੁੱਲ ਨਾ ਤਰੋੜ ਮਾਲ�ਣੇ,,,,,,,,,,,,
ਅਪਲੋਡਰ- ਅਿਨਲਰਾਮੂਰਤੀਭੋਪਾਲ 

https://bhajanganga.com/bhajan/lyrics/id/20962/title/phul-na-trod-maalne 
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