
सुनोसुनो अवधअवध केके वा�सयवा�सय �सया�सया केके रामराम

सुनो अवध के वा�सय
सुनो अवध के वा�सय, मया�दा का सार
पु�षो�म �ी राम क�, कही कथा िव�तार

सुनो अवध के वा�सय, कथा अयो�या राम क�
ज म !लए रघुवर जहाँ, उ ह' �सया के राम क�
सुनो अवध के वा�सय.......

अवध के �वामी दशरथ राजा, तीन रािनय के महाराजा
पु* +ाि, वो य- कराये, तीन रािनय ने सुत जाए
भरत श*ु/न ल0मण रामा, समाय2 होत गये गु�कुल धामा
गु� व4श5 से 4श6ा पाई, िकशोराव�था हो गये आई

पधार िव9ािम* अयो�या, :रपु को बताई िवकत सम�या
राम लखन चल2 वन को !लवाई, ताड़ अिह?या ताड़का मारे
द@ु से संतन को उबार,े गु� संग िफर िवदेह पधारे

सीता माता का �वयवंर, तोड़ िदए 4शव धनुष �ी रघुवर
चार कँूवर का Dयाह रचाई, जनक अवधपEत सब हषा�ये

समय गया कुछ बीते जब, दशरथ िकए िवचार
राज Eतलक करो राम का, :रEत नीEत अनुसार

मंथरा ने क� कुEतलाई, कैकेयी क� मEत भगं करवाई
गयी कैकेयी कोपभवन वो, माँग !लए दो िदए वचन को
राजEतलक करो भरत लाल क�, आ-ा राम को देश िनकाल क�
देख कैकेयी का यह �पा, भूिम िगर ेवचन सुनी भूपा

सुनी वचन िपतु मात के, राम गये तब आय
रघुकूल :रEत घटे नह', आ-ा !लए 4शरोधाय

जाने लगे जब रघुवर वन वो, संग चली �सया छोड़ सुखन को
सEत �सया रघु क� परछाई, धम� पEतIता का ह ैिनभाई
पथरी ले पथ पर पग धार,े चले िवदेह क� ये सुकुमारी
वषा� धुप सहे िदन रनैा, पर हJषत थे उर और ननैा

वन वन घुमे जानक�, राम लखन संग आए
+ेम Lयाग क� मुरते, जनक निंदनी माँ

मन म2 उमंग !लए, �सया +ेम रगं !लए
अवधपEत के संग, वन वन जाती है
कभी चले नयैा वन, तो कभी !खवयैा वन



राम के !लए, हर धम� िनभाती है
राज भोग छोड़ के, �खी सुखी खाई �सया
कभी कभी तो िपके, जल रह जाती है
लाज रघुकूल क� ह,ै मया�दा राम क� तो
माता वन लखन पे, ममता लुटाती है
सेवा िदन रात कर2, �वामी �ी राम क� तो
�Mा संग सुमन िनत, चरण चढ़ाती है

+ेम सुधा ये रघु क� ग:रमा, किठन ह ैवरण �सया क� मिहमा
समय गये कुछ इLथन होनी, �वण�मृग पर �सया लुभानी
मृग लाने तब गये रघुनदंन, घात लगाये बठैा दशानन
गये लखन जब Rखच के रखेा, उEचत अवसर रावण देखा

SाTन बनकर क� चतुराई, भूख Uयास क� Dयथा सुनाई
कोमल सरल �सया नह' जानी, रावण का छल नह' पहचानी
रखेा लांघी धम� म2 पर कर, ले चला रावण मुख बदल कर
रोये �सया सEत बहु अकुलाई, कहाँ हो आव हे रघुराई
कोई �सया का नह' सहायक, ले गया लकंा लकंानायक

सोने क� लकंा �सया, Lयाग के रख िनज मान
अशोक वािटका म2 रही, बचा के �वा4भमान
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