
�शव�शव अमृतवाणीअमृतवाणी

क�पत� पु�यातामा �ेम सुधा �शव नाम
िहतकारक संजीवनी �शव �चतन अिवराम
प�तत पावन जसेै मधुर �शव रसन के घोलक
भि$ के हसंा ही चुगे मोती ये अनमोल

जसेै तिनक सुहागा सोने को चमकाए
�शव सुिमरन से आ(मा अ)भुत िनखरी जाये
जसेै च�दन वृ, को डसते नह. ह ैनाग
�शव भ$ो के चोले को कभी लगे ना दाग

ॐ नमः �शवाय....
ॐ नमः �शवाय....

दया िन�ध भूते3र �शव ह ैचतुर सुजान
कण कण भीतर ह ैबसे नीलकंठ भगवान
चं6 चूड के ि7ने7ा उमा प�त िव3ेश
शरणागत के ये सदा काटे सकल कलेश

�शव :ार े�पंच का चल नह. सकता खेल
आग और पानी का जसेै होता नह. ह ैमेल
भय भजंन नटराज ह ैडम< वाले नाथ
�शव का वंदन जो कर े�शव ह ैउनके साथ

ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय....

लाखो अ3मेध हो सौ गगंा ?नान
इनसे उAम ह ैकही �शव चरणB का )यान
अलख िनरजंन नाद से उपजे आ(मा Cान
भटके को रा?ता िमले मुDEकल हो आसान

अमर गुणB कF खान ह ै�चत शु�G �शव जाप
स(संगती मH बठैके करलो पIाताप
Jलगे3र के मनन से KसG हो जाते काज
नमः �शवाय रटता जा �शव रखHगे लाज

ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय....



�शव चरणB को छूने से तन मन पवन होये
�शव के <प अनूप कF समता कर ेना कोई
महाबNल महादेव ह ैमहा�भु महाकाल
असुरिनकंदन भ$ कF पीड़ा हर ेत(काल

शवPQयापी �शव भोला धमP <प सुख काज
अमर अनतंा भगवंता जग के पालन हार
�शव करता संसार के �शव सृिR के मूल
रोम रोम �शव रमने दो, �शव ना जईओ भूल

ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय.........

(Part 2)

�शव अमृत कF पावन धारा
धो देती ह ैहर कR हमारा
�शव का पाठ सदा सदा सुखदायी
�शव के िबन ह ैकौन सहायी

�शव कF िनशिदन कF जो भि$
दHगे �शव हर भय से मुि$
माथे धरो �शव धाम कF धुली
टूट जाएगी यम कF सूली सूली

�शव का साधक दखु ना माने
�शव को हर पल सTमुख जाने
सUप दी Kजसने �शव को डोर
लुटे ना उसको पांचB चोर

�शव सागर मH जो जन डूबे
संकट से वो हसं के जूझे
�शव ह ैKजनके संगी साथी
उ�हH ना िवपदा कभी सताती

�शव भ$न का पकड़े हाथ
�शव संतन के सदा ही साथ
�शव ने ह ैWXांड रचाया
तीनो लोक ह ै�शव कF माया

Kजन पर �शव कF क�णा होती



वो कंकर बन जाते मोती
�शव संग तार �ेम कF जोड़ो
�शव के चरण कभी ना छोड़ो

�शव मH मनवा मन को रगं ले
�शव म?तक कF रखेा बदले
�शव हर जन कF नस नस जाने
बुरा भला वे सब पहचाने

अजर अमर ह ै�शव अिवनाशी
�शव पूजन से कटे चौरासी
यहां वहां �शव सवP Qयापक
�शव कF दया के बिनए याचक

�शव को दी जो सYी िनZा
होने ना देगा �शव को �Zा
�शव हे [Gा के ही भूखे
भोग लगे चाहे <खे सूखे

भावना �शव को बस मH करती
�ीत से ही तो �ीत ह ैबढ़ती
�शव कहते ह] मन से जागो
�ेम करो अ�भमान (यागो

दिुनया का मोह (याग के �शव मH रिहए लीन
सुख-दखु हािन लाभ तो �शव के ही ह ैअधीन

भ?म रमयैा पावPती व^भ
�शव फलदायक �शव ह ैदलुPभ
महाकौतुकF ह ै�शव शकंर
ि7शूल धारी �शव अभयकंर

�शव कF रचना धरती अंबर
देवB के ?वामी �शव ह ैिदगTबर
काल दहन �शव �`डन पोिषत
होने ना देते धमP को दिूषत दिूषत

दगुाP प�त �शव �शव िगbरराजनाथ
देते ह] सुखB कF �भात
सृिR कताP ि7पुर धाती
�शव कF मिहमा कही न जाती

िदQया तेज के रिव ह ैशकंर
पूजे हम सब तभी ह ैशकंर



�शव सम और कोई ना दानी
�शव कF भि$ ह ैक�याणी

कहते मुिनवर गुणी ?थानी
�शव कF बाते �शव ही जाने
निदयB का �शव िपये हलाहल
नेकF का रास बांटते हर पल

सबके मनोरथ KसG कर देती
सबकF �चता �शव हर लेते
बम भोला अवधूत ?व<पा
�शव दशPन ह ैअ�त अनूपा

अनुकंपा का �शव ह ैझरना
हरने वाले सब कF तृcणा
भूतB के अ�धप�त ह ैशकंर
िनमPल मन शुभ म�त ह ैशकंर

काम के श7ु िवष के नाशक
�शव महायोगी भयिवनाशक
<6 <प �शव महा तेज?वी
�शव के जसैा कौन तप?वी

िहमिगbर पवPत �शव का डेरा
�शव सTमुख ना िटके अँधेरा
लाखो सूरज कF �शव eयो�त
शfदB मH �शव उपमा ना होती

�शव ह ैजग के सृजन हारे
बधंु सखा �शव इR हमारे
गो WाTहण के वे िहतकारी
कोई ना �शव सा परोपकारी

�शव क�णा के gोत ह ै�शव से कbरयो �ीत
�शव ही परम पुनीत ह ै�शव साचे मन मीत

�शव सपh के भूषण धारी धारी
पाप के भाषण �शव ि7पुरारी
जटा जूट �शव चं6शेखर
िव3 के र,क कला कले3र

�शव कF वंदना करने वाला
धन वभैव पा जाये िनराला
कR िनवारक �शव कF पूजा
�शव सा दयालु और ना दजूा



पंचमुखी जब <प िदखावे
दानव दल मH भय छा जावे
डम डम डम< जब भी बोले
चोर िनशाचर का मन डोले

गोट घाट जब भगं चढ़ावे
iया ह ैलीला समझ ना आवे
�शव ह ैयोगी �शव स�यासी
�शव ही ह ैकैलाश के वासी

�शव का दास सदा िनभjक
�शव के धाम बड़े रमणीक
�शव भृकुिट से भरैव ज�मे
�शव कF मूरत रखो मन मH

�शव का अचPन मंगलकारी
मुि$ साधक भव भय हारी
भ$व(सल दीन दयाला
Cान सुधा ह ै�शव कृपाला

�शव नाम कF नौका ह ै�यारी
Kजसने सबकF �चता टारी
जीवन kसधु सहज जो तरना
�शव का हर पल नाम सुिमरना

तारकासुर को मारने वाले
�शव ह ैभ$B के रखवाले
�शव कF लीला के गुण गाना
�शव को भूलके ना िबसराना

अंधकासुर से देव बचाये
�शव के अlतु खेल िदखाये
�शव चरणB से Nलपटे रिहये
मुख के �शव �शव जय �शव किहए

भ?मासुर को वर दे डाला
�शवा ह ैकैसा भोला भाला
�शव तीथm का दशPन कFजो
मनचाहे वर �शव से लीजो

�शव शकंर के जाप से िमट जाते सब रोग
�शव का अनुnह होते ही पीड़ा ना देते शोग

WXा िवcण ु�शव अनुगामी



�शव ह ैदीन िहन के ?वामी
िनबPल के बल <प ह] शभंु
oयासे को जल <प ह ैशभंू

रावण �शव का भ$ िनराला
�शव को दी दस शीश कF माला
गवP से जब कैलाश उठाया
�शव ने अंगूठे से था दबाया

दखु िनवारण नाम ह ै�शव का
र(न ह ैऔर िबन दाम �शव का
�शव ह ैसब के भाpय िवधाता
�शव का सुिमरन ह ैफलदाता

�शव दधी�च के भगवंता
�शव कF थी अमर अनतंा
�शव का सेवादार सुदशPन
साँसे करदी �शव के अपPण

महादेव �शव औघड़ दानी
बायH अंग मH सजे भवानी
�शव शि$ का मेल िनराला
�शव का हर एक खेल िनराला

संभर नामी भ$ को तारा
चं6सेन का शोक िनवारण
qपगला ने जब �शव को )याया
नकP  छूटा मो, पायाा

गोकणP कF चन चूका अनारी
भवसागर से पार उतारी
अनुसुइया ने िकया आराधन
टूटे �चता के सब बधंन

बेल पAB से करH च`डली
�शव कF अनुकंपा हुई िनराली
माकr डेय कF भि$ ह ै�शव
दवुाPसा कF शि$ ह ै�शव

राम �भु ने �शव अराधा
सेतु कF हर टल गई बाधा
धनुष बाण था पाया �शव से
तल का सागर आया �शव से

[ी कृcण ने जब था )याया



10 पु7B का वर था पाया
हम सेवक तो ?वामी �शव है
अनहद अंतयाPमी �शव है

दीन दयाल �शव मेर,े �शव के रिहयो दास
घट घट कF �शव जानते �शव पर रख िव3ास

परशुराम ने �शव गुण गाया 
कF�हा तप और फरसा पाया
िनगुPण भी �शव िनराकार
�शव ह] सृिR के आधार

�शव ही होते मूsतमान
�शव ही करते जग क�याण
�शव मH Qयापक दिुनया सारी
�शव कF Kस�G ह ैभयहारी

�शव ही बाहर �शव ही अंदर
�शव कF रचना सात समंदर
�शव ह ैहर एक मन के भीतर
�शव रहते कण कण के भीतर

तन मH बठैा �शव ही बोले
िदल कF धड़कन मH �शव डोले
हम कठपुतली �शव ही नचाता
ननैो को पर नजर ना आता

माटी के रगंदार Nखलौने
सांवल सुंदर और Kसलोनी
�शव ही जोड़े �शव ही तोड़े
�शव तो िकसी को खलुा ना छोड़े

आ(मा �शव परमा(मा �शव ह ै
दया भाव धमाP(मा �शव है
�शव ही दीपक �शव ही बाती
�शव जो नह. तो सब कुछ माटी

सब देवB मH जेZ �शव है
सकल गुणB मH [ेZ �शव ह ै
जब ये तांडव करने लगता
WXांड सारा डरने लगता

तीसरा चछु जब-जब खोलH
7ािह-7ािह ये जग बोले
�शव को तुम �सt ही रखना



आ?था और लगन ही रखना

िवcण ुने कF �शव कF पूजा
कमल चढ़ाऊं मन को सुझा
एक कमल जो कम था पाया
अपना सुंदर नयन चड़ाया

सा,ात तब �शव थे आये
कमलनयन िवcण ुकहलाए 
इ6ंधनुष के रगंB मH �शव
संतB के स(संगB मH �शव

महाकाल के भ$ को मार ना सकता काल
:ार खड़े यमराज को �शव ह ैदेते टाल

यC सुदन महा रौ6 �शव है
आनदंमूsत नटवर �शव ह ैहै
�शव ही ह ैEमशान िनवासी
�शव कांटे मृ(यलुोक कF फांसी

Qयाv चरम कमर मH सोहे
�शव भ$न के मन को मोहे
नदंीगण पर कर ेसवारी
आिदनाथ �शव गगंा धारी

काल मH भी तो काल ह ैशकंर है
िवषधारी जगपाल ह ैशकंर
महा सती के प�त ह ैशकंर
दीन सखा शुभ म�त ह ैशकंर

लाखB श�श के सम मुख वाले
भगं धतूर ेके मतवाले
काल भरैव भूतB के ?वामी
�शव से कांपे सब फलकामी

�शव कपाली �शव भ?मांगी
�शव कF दया हर जीव ने मांगी
मंगलकताP मंगलहारी
देव �शरोम�ण महासुखकारी

जल तथा िव�व कर ेजो अपPण
[धा भाव से कर ेसमपPण
�शव सदा उनकF करते र,ा
स(यकमP कF देते �श,ा



Jलग पे च�दन लेप जो करते
उनके �शव भडंार ह ैभरते
चौसठ योिगनी �शव के बस मH
�शव ह ैनहाते भि$ रस मH

वासुिक नाग कंठ कF शोभा
आशुतोष ह ै�शव महादेवा
िव3मुsत क�नािनधान
महामृ(युजंय �शव भगवान

�शव धार े�6ा, कF माला
नीले3र �शव डम< वाला
पाप का शोधक मुि$ साधन
�शव करते िनदPयी का मदPन

�शव सुमbरन के नीर से धूल जाते ह ैपाप
पवन चले �शव नाम कF उड़े र ेदःुख संताप

पंचा,र का म�7 �शव है
सा,ात् सवx3र �शव है
�शव को नमन कर ेजग सारा
�शव का ह ैये सकल पसारा

,ीरसागर को मथने वाले
bर�ध सीधी सुख देने वाले
अहकंार के �शव ह ैिवनाशक
धमP दीप eयो�त �काशक

�शव िबछुवन के कु`डलधारी
�शव कF माया सृिR सारी
महान�दा ने िकया Kसव �चतन
�6ा, माला िक�ही धारण

भवKस�धु से �शव ने तारा
�शव अनुकTपा अपरTपारा
ि7-जगत के यश ह ै�शवजी
िदQय तेज गौरीश ह ै�शवजी

महाभार को सहने वाले
वरै रिहत दया करने वाले
गुण ?व<प ह ै�शव अनुपा
अTबानाथ ह ै�शव तप<पा

�शव च`डीश परम सुख eयो�त



�शव क�णा के उyवल मोती
पु`या(मा �शव योगे3र
महादयालु Kसव शरणे3र

�शव चरणन पे म?तक धbरये
[धा भाव से अचPन कbरए
मन को �शवाला <प बना लो
रोम रोम मH �शव को रमा लो

माथे जो पग धुली धरHगे
धन और धान से कोष भरHगे
�शव का वाक िवफल ना जावे
�शव का दास परमपद पावे

दशB िदशाओ ंमH �शव zिR
सब पर Kसव कF कृपा zिR
Kसव को सदा ही सTमुख जानो
कण-कण बीच बसे ही मानो

�शव को सUपो जीवन नयैा
�शव ह ैसंकट टाल Nखवयैा
अंजNल बाँध कर ेजो वंदन
भय जंजाल के टूटे ब�धन

KजनकF र,ा �शव कर,े मार ेन उसको कोय
आग कF निदया से बचे, बाल ना बांका होय

�शव दाता भोला भ`डारी
�शव कैलाशी कला िबहारी
सगुण WX क�याण कताP
िव{न िवनाशक बाधा हताP

�शव ?व<िपणी सृिR सारी
�शव से पृ|वी ह ैउKजयारी
गगन दीप भी माया �शव कF
कामधेनु पे छाया �शव कF

गगंा मH �शव, �शव मे गगंा
�शव के तार ेतरत कुसंगा
�शव के कर मH सजे ि7शूला
�शव के िबना ये जग िनमूPला

?वणPमयी �शव जटा िनराळी
�शव शTभू कF छटा िनराली
जो जन �शव कF मिहमा गाये



�शव से फल मनवां�छत पाये

�शव पग पँकज ?वगP समाना
�शव पाये जो तजे अ�भमाना
�शव का भ$ ना दःुख मे डोलH
�शव का जाद ूKसर चढ बोले

परमान�द अन�त ?व<पा
�शव कF शरण पड़े सब कूपा
�शव कF जिपयो हर पल माला
�शव कF नजर मे तीनो क़ाला

अ�तर घट मे इसे बसा लो
िदQय जोत से जोत िमला लो
नम: �शवाय जपे जो 3ासा
पूर. हो हर मन कF आसा

परमिपता परमा(मा पूरण स�Yदान�द
�शव के दशPन से िमले सुखदायक आन�द

�शव से बेमुख कभी ना होना
�शव सुिमरन के मोती िपरोना
Kजसने भजन हो �शव के सीखे
उसको �शव हर जगह ही िदखे

�ीत मH �शव ह ै�शव मH �ीती
�शव सTमुख न चले अनी�त
�शव नाम कF मधुर सुग�धी
Kजसने म?त िकयो र ेन�दी

�शव िनमPल िनदmष िनराले
�शव ही अपना िवरद संभाले
परम पु�ष �शव Cान पुनीता
भ$ो ने �शव �ेम से जीता

(Part 3)

आंठो पहर अराधीय eयो�त�लग �शव <प
नयन ंबीच बसाइये �शव का <प अनूप
Jलग मय सारा जगत ह] Jलग धरती आकाश
Jलग �चतन से होत ह] सब पापो का नाश

Jलग पवन का वेग ह] Jलग अि� कF eयोत
Jलग से पाताल हैँ Jलग व�ण का �ोत



Jलग से ह] ये वन?प�त Jलग ही ह] फल फूल
Jलग ही र(न ?व<प ह] Jलग माटी Jलग धूल

ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय

Jलग ही जीवन <प ह] Jलग मृ(यJुलगकार
Jलग मेघा घनघोर ह] Jलग ही ह] मुंजार
eयो�त�लग कF साधना करते ह] तीनो लोग
Jलग ही मं7 जाप ह] Jलग का <म �ोक

Jलग से बने पुराण Jलग वेदो का सार
bर�धया Kस�Gया Jलग ह] Jलग करता करतार
�ातकाल Jलग पूKजये पूणP हो सब काज
Jलग पे करो िव3ास तो Jलग रखHगे लाज

ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय

सकल मनोरथ सेत हो दखुो का हो अंत
eयो�त�लग के नाम से सुिमरत जो भगवंत
मानव दानव ऋिषमुिन eयो�त�लग के दास
सवP Qयापक Jलग ह] पूरी कर ेहर आस

�शव �पी इस Jलग को पूजे सब अवतार
eयो�त�लगB कF दया सपने कर ेसाकार
Jलग पे चिढनय व�ै का जो जन ले परसाद
उनके �दय मH बजे �शव क<णा का नाद

ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय

मिहमा eयो�त�लग कF गायHगे जो लोग
भय से मुि$ पाएंगे रोग रहे ना शोग
�शव के चरण सरोज तू eयो�त�लग मH देख
सवP Qयापी �शव बदले भाpय तेर ेकF रखे

डार. eयो�त�लग पे गगंा जल कF धार
करHगे गगंाधर तुझे भव kसधु से पार
�चत शु�G हो जाए र ेJलगो का धर )यान
Jलग ही अमृत कलश ह] Jलग ही दया िनधान

ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय



ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय
ॐ नमः �शवाय

(Part 4)

eयो�त�लग ह ै�शव कF eयो�त
eयो�त�लग ह ैदया का मोती
eयो�त�लग र(नB कF खान
eयो�त�लग मH रमा जहान

eयो�त�लग का तेज़ िनराला
धन सTप�त का देने वाला
eयो�त�लग मH ह ैनट नागर
अमर गुणB का ह ैये सागर

eयो�त�लग कF कFजो सेवा
Cान पान का पाओगे मेवा
eयो�त�लग ह ैिपता सामान
सिR इसकF ह ैसंतान

eयो�त�लग ह ैइR oयारे
eयो�त�लग ह ैसखा हमारे
eयो�त�लग ह ैनारी3र
eयो�त�लग ह ैKसG िवमले3र

eयो�त�लग गोपे3र दाता
eयो�त�लग ह ैिव�ध िवधाता
eयो�त�लग ह ैशरणे3र ?वामी
eयो�त�लग ह ैअ�तयाPमी

सतयगु मH र(नो से शो�भत
देव जानो के मन को मोिहत
eयो�त�लग अ(यतं ह ैसु�दर
जटा इसकF WXा`ड अंदर

7ेता यगु मH ?वणP सजाता
सुख सूरज ये )यान )वजाता
स� सृिR मन कF करती
िनसिदन पूजा भजन भी करती

:ापर यगु मH पारस िन�मत



गुणी Cानी सुर नर सेवी
eयो�त�लग सबके मन को भाता
महमारक को मार भगाता

कलयगु मH पा�थव कF मूरत
eयो�त�लग नदंके3र सूरत
भि$ शि$ का वरदाता
जो कागा को हसं बनता

eयो�त�लग पे पुcप चढ़ाओ
केसर च�दन �तलक लगाओ
जो जन दधू करHगे अपPण
उजले हो उनके मन दपPण

eयो�त�लग के जाप से तन मन िनमPल होये
इसके भ$B का मनवा कर ेन िवचNलत कोई

सोमनाथ सुख करने वाला
सोम के संकट हरने वाला
द, [ाप से सोम छुड़ाय
सोम ह ै�शव कF अlतु माया

चं6 देव ने िकया जो वंदन
सोम ने काटे दःुख के बधंन
eयो�त�लग ह ैये सुखदायी
दीन हीन का सदा सहायी

भि$ भाव से इसे जो )याये
मन वाणी शीतल तर जाये
�शव कF आ(मा <प सोम है
�भु परमा(मा <प सोम है

यहाँ उपासना चं6 ने कF
�शव ने उसकF �चता हर ली
इस तीरथ कF शोभा �यारी
�शव अमृत सागर भवभयधारी

चं6 कंुड मH जो भी नहाये
पाप से वे जन मुि$ पाए
छ: कुZ सब रोग िमटाये
काया कंुदन पल मH बनावे

मNलकाजुPन ह ैनाम �यारा
�शव का पावन धाम oयारा
काsतकेय ह ैजब �शव से <ठे



मात िपता के चरण ना छूटे

[ी शलेैश पवPत जा पहुचें
कR भय पावPती के मन मH
�भु कुमार से चली जो िमलने
संग चलना माना शकंर ने

[ी शलै पवPत के ऊपर
गए जो दोनB उमा महे3र
उ�हH देखकर काsतक उठ भागे
और कुमार पवPत पे िवराजे

जंहा KसG हुए पावPती शकंर
धाम बना वे �शव का सु�दर
�शव का अजुPन नाम सुहाता
मNलका ह ैमेरी पावPती माता

Jलग <प हो जहाँ वे रहते
मNलकाजुPन ह ैउसको कहते
मनवां�छत फल देने वाला
िनबPल को बल देने वाला

eयो�त�लग के नाम कF र ेमन माला फेर
मनोकामना पूणP होगी लगे ना �छन भी देर

उyैनती �,�ा िकनारे
WाXण थे �शव भ$ �यारे
दषूण द(ैय सताता िनसिदन
गमP :ेश िदखलाता Kजस िदन

एक िदन नगरी के नर नारी
दखुी हो रा,स से अ�तहारी
परम KसG WाXण से बोले
द(ैय के डर से हर कोई डोले

दRु िनसाचर से छुटकारा
पाने को करो यC oयारा
WाXण तप ने रगं िदखाए
पृ|वी फाड़ महाकाल आये

रा,स को हुकंार से मारा
भय से भ$न को उबारा
आnह भ$B ने जो कF�हा
महाकाल ने वर था दीना



eयो�त�लग हो रहू ंयहंा पर
इ�छा पूणP क<ँ यहंा पर
जो कोई मन से मुझको पुकारे
उसको दूगंा वभैव सारे

उyैनी के राजा के पास
म�ण थी अlतु बड़ी ही ख़ास
Kजसे छीनने का षड़य7ं
िकया था क�यB ने ही िमलकर

म�ण बचाने कF आशा मH
श7ु िवजय कF अ�भलाषा मH
�शव मंिदर मH डेरा जमाकर
खो गए �शव का )यान लगाकर

एक बालक ने हद ही कर दी
उस राजा कF देखा देखी
एक साधारण प(थर लेकर
पहुचंा अपनी कुिटया भीतर

�शवJलग मान के वे पाषाण
पूजने लगा �शव भगवान्
उसकF भि$ चुTबक से
ख.चे ही आये शTभू झट से

ओमकार ओमकार कF रट सुनकर
हुए ��तिZत ओमकार बनकर
ओTकार3ेर वही ह ैधाम
बन जाए िबगड़े जहाँ पे काम

नर नारायण ये दो अवतार
भोलेनाथ से Kज�हे था oयार
प(थर का �शवJलग बनाकर
नमः �शवाय कF धुन गाकर

�शव शकंर ओमकार का रट ले मनवा नाम
जीवन कF हर राह मH �शवजी लHगे थाम

नर नारायण ये दो अवतार
भोलेनाथ से Kज�हे था oयार
प(थर का �शवJलग बनाकर
नमः �शवाय कF धुन गाकर

कई वषP तप िकया �शव का
पूजा और जप िकया शकंर का



�शव दशPन को अंNखया oयासी
आ गए एक िदन �शव कैलाशी

नर नारायण से वे बोले
दया के म]ने :ार ह ैखोले
जो हो इ�छा लो वरदान
भ$ के वश मH ह ैभगवान्

करवाने कF भ$ ने िवनती
कर दो पवन �भु ये धरती
तरस रहा केदार का कंड ये
बन जाये अमृत उAम कंुड ये

�शव ने उनकF मानी बात
बन गया वे ही केदारनाथ 
मंगलदायी धाम �शव का
गूजं रहा जंहा नाम �शव का

कुTभकरण का बेटा भीम
WXवर पा हुआ बNल असीम
इ6ंदेव को उसने हराया
काम <प मH गरजता आया

कैद िकया था राजा सुद,ण
कारागार मH कर े�शव पूजन
िकसी ने भीम को जा बतलाया
�ोध से भर के वो वंहा आया

पा�थव Jलग पर मार हथोड़ा
जब था पावन �शवJलग तोडा
�कट हुए �शव तांडव करते
लगा भागने भीम था डर के

डम< धर ने देकर झटका
धरा पे पापी दानव पटका
ऐसा <प िव�ाल बनाया
पल मH रा,स मार िगराया

बन गए भोले जी �यलकंार
भीम मार के हुए भीमशकंर
�शव कF कैसी अलौिकक माया
आज तलक कोई जान न पाया

हर हर हर महादेव का मं7 पढ़H हर िदन रनै
दःुख से पीड़क मंिदरा पा जायेगा चैन



परमे3र ने एक िदन भ$B
जानना चाहा एक मH दो को
नारी पु�ष हो �कटे �शवजी
परमे3र के <प ह] �शवजी

नाम पु�ष का हो गया �शवजी
नारी बनी थी अTबा शि$
परमे3र कF आCा पाकर
तपी बने दोनB समा�ध लगाकर

�शव ने अlतु तेज़ िदखाया
पांच कोष का नगर बनाया
eयो�तमPय हो गया आकाश
नगरी KसG हुई पु�ष के पास

�शव ने कF तब सृिR कF रचना
पड़ा उस नगर को काशी बनना
पाठ कोष के कारण तब ही
इसको कहते ह] पंचकोशी

िव3े3र ने इसे बसाया
िव3नाथ ये तभी कहलाया
यहंा नमन जो मन से करते
KसG मनोरथ उनके होते

WXिगbर पर तप गौतम लेकर
पाए Kस�GयB के िकतने वर
तृषा ने कुछ ऋिष भटकाए
गौतम के वरैी बन आये

:ेष का सबने जाल िबछाया
गौ ह(या का दोष लगाया
और कहा तुम �ाय�IA करना
?वगPलोक से गगंा लाना

एक करोड़ �शवJलग सजाकर
गौतम कF तप eयोत उजागर
�कट �शव और �शवा वंहा पर
माँगा ऋिष ने गगंा का वर

�शव से गगंा ने िवनय कF
ऐसे �भु यहाँ म] ना रहूगंी
eयो�त�लग �भु आप बन जाए



िफर मेरी िनमPल धारा बहाये

�शव ने मानी गगंा कF िवनती
गगंा झटपट बनी गौतमी
7यबंके3र ह ै�शवजी िवराजे
Kजनका जग मH डंका बाजे

गगंा धर कF अचPना कर ेजो मन �चत लाय
�शव क�णा से उन पर आंच कभी ना आये

रा,स राज महाबली रावण
ने जप तप से िकया �शव वंदन
भये �सt तो शTभू �कटे
िदया वरदान रावण पग पढ़के

eयो�त�लग लकंा ले जाऊं
सदा ही �शव �शव जय �शव गाऊं
�भु ने उसकF अचPन मानी
और कहा ये रहे सावधानी

र?ते मH इसको धरा पे ना धरना
यिद धरगेा तो िफर ना उठना
eयो�त�लग रावण ने उठाया
ग�ड़देव ने रगं िदखाया

उसे �तीत हुई लघुशकंा
धीरज खोया उसने मन का
िवcण ुWाXण <प मH आये
eयो�त�लग िदया उसे थमाए

रावण िन�यात हो जब आया
eयो�त�लग पृ|वी पर पाया
जी भर उसने जोर लगाया
गया ना िफर से उठाया

Jलग गयो पाताल मH धसकर
अठ आंगुल रहा भूिम ऊपर
हो िनरास लकेंश पछताया
चं6कूप िफर कूप बनाया

उसमे तीथh का जल डाला
नमो �शवाय कF फेरी माला
जल से िकया था Jलग अ�भषेका
व�ै भील ने zEय देखा



�थम पूजन था उसी ने कF�हा
नटवर ने उसे वर ये दी�हा
पूजा तेरी मेर ेमन को भावे
वधैनाथ ये सदा कहावे 

मनवां�छत फल िमलते रहHगे
सूखे उपवन Nखलते रहHगे
गगंा जल जो कांवड़ लावे
भ$न मेरा परम पद पावे

ऐसा अनुपम धाम ह ै�शव का
मुि$दाता नाम ह ै�शव का
भ$न कF यहाँ हर ेबलाएं
बोल बम बोल बम iयB ना गाये

बधैनाथ भगवान् कF पूजा करो धर )याये
सफल तुTहार ेकाज हो मुDEकलH आसान

सुि�य वEैय धमP अनुरागी
�शव संग KजसकF लगन थी लागी
दा�क दानव अ(याचारी
देता उसको 7ास था भारी

सुि�य को िनलPeपुरी लेजाकर
बदं िकया उसे बदंी बनाकर
लेिकन भि$ छुट नह. पायी
जेल मH पूजा �क नह. पायी

दा�क एक िदन िफर वंहा आया
सुि�य भ$ को बड़ा धमकाया
िफर भी [Gा हुई न िवचNलत
लगा रहा वंदन मH ही �चत

भ$ ने जब �शवजी को पुकारा
वंहा kसघासन �गट था �यारा
Kजस पर eयो�त�लग सजा था
पशुप�त अ� पास पड़ा था

अ� ने सुि�य जब ललकारा
दा�क को एक वार मH मारा
जसैा �शव आदेश था आया
वो �शवJलग नागेश कहलाया

रघुवर कF लकंा पे चढ़ाई
लNलता नील कला िदखाई



सौ योजन का सेतु बांधा
राम ने उस पल �शव आराधा

रावण मार के लौट जब आये
परामशP को ऋिष बुलाये
कहा मुिनयB ने धयान दीजौ
�भु ह(या का �ाय�I(य कFजौ

बालू का Jलग सीए बनाया
िव�ध से रघुवर ने )याया
राम िकयो जब �शव का )यान
WX दलन का धूल गया पाप

हर हर महादेव जय कारी
भूम`डल मH गूजें �यारी
जंहा झरने �शव नाम के बहते
उसको सभी रामे3र कहते

गगंा जल से यहंा जो नहाये
जीवन का वे हर सुख पाए
�शव के भ$B कभी ना डोलो
जय रामे3र जय �शव बोलो

पारवती ब��भ शकंरा कहे जो एक मन होये
�शव क�णा से उसका कर ेअिनR ना कोई

देविगbर िनकट सुधमP रहता
�शव अचPन का िव�ध से करता
उसकF सुदेहा प(नी oयारी
पूजती मन से तीथP पुरारी

कुछ कुछ िफर भी रहती �च�तत
iयूिंक थी संतान से वं�चत
सुषमा उसकF बहना थी छोटी
�ेम सुदेहा से बड़ा करती

उसे सुदेहा ने जो मनाया
लगन सुधमाP से करवाया
बालक सुषमा कोख से ज�मा
चाँद से KजसकF होती उपमा

पहले सुदेहा अ�त हषाPयी
ईcयाP िफर थी मन मH समायी
कर दी उसने खात िनराली
ह(या बालक कF कर डाली



उसी सरोवर मH शव डाला
सुषमा जपती �शव कF माला
[Gा से जब )यान लगाया
बालक जीिवत हो चल आया

सा,ात् �शव दशPन दी�हे
KसG मनोरथ सार ेकF�हे
वाKसत होकर परमे3र
हो गए eयो�त�लग घुEमे3र

जो चुनते �शव लगन के मोती
सुख कF वषाP उन पर होती
�शव ह ैदयालु डम< वाले
�शव ह ैसंतन के रखवाले

�शव कF भि$ ह ैफलदायक
�शव भ$B के सदा सहायक
मन के �शवाले मH �शव देखो
�शव चरणन मH म?तक टेको

गणप�त के �शव िपता ह] oयारे
तीन लोक से �शव ह] �यारे
�शव चरणन का होये जो दास
उसके गृह मH �शव का िनवास

�शव ही ह] िनदmष िनरजंन
मंगलदायक भय के भजंन
[Gा के मांगे िबन पNAयां
जाने सबके मन कF ब�तयां

�शव अमृत का oयार से कर ेजो िनसिदन पान
चं6चूड़ सदा �शव कर ेउनका तो क�याण 

?वर?वर : अनुराधा पौडवाल
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