
सुनसुन लेले मेरीमेरी फ
रयादफ
रयाद

ओ रहम कर,
मयैा सुन ले मेरी फ
रयाद,
हो रहम कर,
मयैा सुन ले मेरी फ
रयाद।

पव�त पे रहने वाली मयैा,
दखुड़ा सुन भी ले,
िबखर ेजो पग पग राह म�,
ग़म के कांटे चुन भी ले,
अब ना िनराश करना,
पूरी हर आस करना,
अब ना िनराश करना,
पूरी हर आस करना,
पव�त पे रहने वाली मयैा,
दखुड़ा सुन भी ले,
हो रहम कर,
मयैा सुन ले मेरी फ
रयाद,
रहम कर,
मयैा सुन ले मेरी फ
रयाद।

यह अं'खयाँ जो िदन रात बरसे माँ,
इनमे ह ैदद� भरा,
ओ कभी िमले तुझे दो घडी फुस�त तो,
हाल मेरा पूछ तू जा,
ओ आके बतलादे िबगड़ा मुक़/र यह,
तुमसे ना 0य1 ह ैसवरा,
हो रहम कर,
मयैा सुन ले मेरी फ
रयाद,
रहम कर,
मयैा सुन ले मेरी फ
रयाद।

पव�त पे रहने वाली मयैा,
दखुड़ा सुन भी ले,
िबखर ेजो पग पग राह म�,
ग़म के कांटे चुन भी ले,
अब ना िनराश करना,
पूरी हर आस करना,
पव�त पे रहने वाली मयैा,
दखुड़ा सुन भी ले।

पल दो पल भी ना जीवन म�,
ख2ुशय1 के माह देखे,



बड़ी तेर ेदर म3ते मांगी,
माथे बड़े ह5 टेके,
हो रहम कर,
मयैा सुन ले मेरी फ
रयाद।

तुझे मंिदर1 म� म5ने पुकारा माँ,
िनसिदन रोते रोते,
ओ ज़ु7म जग के माँ अब और हमसे,
सहन नह9 ह ैहोते,
ओ तुझसे कहना ह ैकहते रहना ह,ै
हमने जागते सोते,
ओ रहम कर,
मयैा सुन ले मेरी फ
रयाद,
पव�त पे रहने वाली मयैा,
दखुड़ा सुन भी ले
िबखर ेजो पग पग राह म�,
ग़म के कांटे चुन भी ले,
पव�त पे रहने वाली मयैा,
दखुड़ा सुन भी ले....... 
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