
आनिंदतआनिंदत रहोरहो 
भु
भु म�म� आनिंदतआनिंदत रहोरहो

आनिंदत रहो 
भु म� आनिंदत रहो,
म� िफर से कहता हँू सदा आनिंदत रहो॥

जब तु�हारा मन बो�झल हो,
चलते चलते थक गये हो,
अपना बोझ 
भु पर डाल दो,
उसको ह ैतु�हारा खयाल,
आनिंदत रहो 
भु म� आनिंदत रहो.......

जब तु�हारा 
ाण )याकुल हो,
जीवन म� िनराशा हो,
रखो अपना भरोसा 
भु पर,
जीवन को आनदं से भरगेा,
आनिंदत रहो 
भु म� आनिंदत रहो.......

जब तु�ह� लोग सताया कर�,
मेर ेकारण तु�हारी -नदा हो,
िह�मत ना हारो सब कुछ सह लो,
/वग0 म� ह ैतु�हारा बड़ा 
2तफल,
आनिंदत रहो 
भु म� आनिंदत रहो....... 
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