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ਫ਼ਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਖਾ ਲਓ ਜੀ, 
ਸੱਚਖੰਡ 'ਚ� ਬੇਰੀ ਆਈ ਆ l
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਧਆ ਲਓ ਜੀ, 
ਪ�ਭਾਤ ਫ਼ੇਰੀ ਆਈ ਆ xll-ll

ਅੰਿਮ�ਤ ਵੇਲਾ ਬੜਾ ਸੁਹਾਣਾ l
ਨਾਮ ਜਪੇ ਿਬਨ ਬੀਤ ਹੈ ਜਾਣਾ l
ਖਾ ਕੇ ਲਾਭ ਉਠਾ ਲਓ ਜੀ,
ਿਕ& ਨ'ਦ ਨੇ ਘੇਰੀ ਪਾਈ ਆ,,,
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਧਆ,,,,,,,,,,,,,,

ਤੇਰਾ ਤੇਰਾ ਤੋਲਣਾ ਿਸੱਖੋ l
ਸੱਚ ਜ਼ੁਬਾਨ+  ਬੋਲਣਾ ਿਸੱਖੋ l
ਹਰ ਲਾਲਚ ਠੁਕਰਾ ਲਓ ਜੀ,
ਿਕ& ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਲਾਈ ਆ,,,
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਧਆ,,,,,,,,,,,,,,

ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਬੜੇ ਹੀ ਸੁੱਖ ਨੇ l 
ਕੋਹਾ ਂਦੂਰ ਇਸ ਤ� ਦੁੱਖ ਨੇ l 
ਜੀਵਨ ਸਫ਼ਲ ਬਣਾ ਲਓ ਜੀ, 
ਿਕਸ ਗੱਲ� ਦੇਰੀ ਲਾਈ ਆ,,,
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਧਆ,,,,,,,,,,,,,,

ਕਾਹਨੰੂ ਮੰਗਲਾ ਵਕਤ ਗਵਾਵ0 l 
ਚੰਿਗਆ ਂਕੰਮਾ ਂਤ� ਘਬਰਾਵ0 l
ਿਦਲ ਿਗੱਦੜ� ਸ਼ੇਰ ਬਣਾ ਲਓ ਜੀ, 
ਿਕ& ਐਨੀ ਢੇਰੀ ਢਾਈ ਆ,,,
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਧਆ,,,,,,,,,,,,,,
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