
एकएक सहारासहारा रामराम तु
हारातु
हारा

तेरा सहारा,
इक तेरा सहारा,
तेरा सहारा
इक तेरा सहारा,
एक सहारा राम तु
हारा,
एक सहारा राम तु
हारा,
एक सहारा राम तु
हारा,
बाक़� सब जग माया,
तुमने थामा हाथ हमारा,
जब कोई काम ना आया,
ऐक सहारा,
राम तु
हारा,
ऐक सहारा,
राम तु
हारा,
तेरा सहारा
इक तेरा सहारा,
तेरा सहारा
इक तेरा सहारा।

राम तु
हारी शरण म� आकर,
और कहाँ अब जाऊँ,
चरन" क� धूली बन कर म&,
ख़ुशिक़)मत कहलाऊँ,
मन दप,न म� अपने,
सािहल -प तु
हारा पाऊँ,
एक सहारा राम तु
हारा
एक सहारा राम तु
हारा...

तन को रोज़ सजाऐ मानुष
मन पर मलै चढ़ाऐ 
अजर अमर जसेै हो काया
कुछ ऐसे इतराऐ 
तन को रोज़ सजाऐ,
मानुष मन पर मलै चढ़ाऐ,
अजर अमर जसेै हो,
काया कुछ ऐसे इतराऐ,
माटी का तन
माटी होकर
माटी म� िमल जाऐ 
एक सहारा राम तु
हारा,
एक सहारा राम तु
हारा। 
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