
तूनेतूने आकेआके थामथाम 
लया
लया हैहै

हम भटक रहे मार ेमार ेदःुख दद� मुसीबत के हार,े
�जस िदन से तेरा नाम 
लया ह ैतूने आके थाम 
लया ह.ै...

इस जीवन क  एक तम"ा अगला जनम जो पाऊं,
उस जीवन म* भी म+ तेरा सेवक बनकर आऊं, 
तू बन के चले मेरी परछाई म+ने राह म* जब ठोकर खाई, 
�जस िदन से तेरा नाम 
लया ह ैतूने आके थाम 
लया ह.ै...

मेरी नयैा बीच भवर तूफ़ान खड़ा ह ैआगे,
2य3 घबराऊँ म+ जब बठैा बाबा मेर ेसागे, 
ह ैग6दश म* मेर ेतार ेछाये राह3 म* अं8धयार,े 
�जस िदन से तेरा नाम 
लया ह ैतूने आके थाम 
लया ह.ै....

लाख मुसीबत आये सर पे तूने साथ ना छोड़ा,
अपन3 ने मुख मोड़ा लेिकन तूने मुंह ना मोड़ा, 
पु:कर को जान से ;यारा ह ैिवशाल का तू ही सहारा ह,ै 
म+ने तेरा नाम 
लया ह ैतूने आके थाम 
लया ह,ै
�जस िदन से तेरा नाम 
लया ह ैतूने आके थाम 
लया ह.ै... 
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