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उलट पलट कर दी लकंा,
वीर बलवान जी,
पाताल िवजय करके आए,
उ�टे हनुमान जी,
जय जय �ी राम क�,
जय हनुमान क�।।

इदंौर उ�ैन के ही बीच,
नगर इक !यारा,
नाम सांवेर उस नगर का,
ह ैबड़ा $यारा,
यहां सांवेर म% ही,
उ�टे हनुमान बसे,
हुए पाताल िवजय,
मेर ेहनुमान कैसे,
&प यहां बजरगं का,
करता हरैान जी,
पाताल िवजय करके आये,
उ�टे हनुमान जी,
जय जय �ी राम क�,
जय हनुमान क�।।

अिहरावण मिहरावण,
द)ैय ऐसे िमले,
राम ल+मण को वो,
पाताल छल से लेके चले,
राम ल+मण के पीछे,
बनके उनक� ढाल चल%,
यही से उलटे होकर,
बजरगं पाताल चले,
नाम तभी हुआ इनका,
उ�टे हनुमान जी,
पाताल िवजय करके आये,
उ�टे हनुमान जी,
जय जय �ी राम क�,
जय हनुमान क�।।

दोन0 दानव को ही,
पाताल जाके मार िदया,
राम ल+मण को उनके,
बधंन से मु2 िकया,
तीन0 ही लोक हनुमान क�,



जय कार कर%,
इसी खशुी म% हनुमान,
अ5मी भी मने,
इनके जसैा सेवक ना,
दजूा महान जी,
पाताल िवजय करके आये,
उ�टे हनुमान जी,
जय जय �ी राम क�,
जय हनुमान क�।।

काम मु78कल से भी मु78कल,
सभी आसान कर%,
जो कोई भी ना कर सके,
वो हनुमान कर,े
कर ेजो भि2 मन से,
इन पर िव:ास कर%,
िमटा के क5 उनके,
बाबा पूरी आस कर%,
सार ेजग म% ऊंची,
जयतं इनक� शान जी,
पाताल िवजय करके आये,
उ�टे हनुमान जी,
जय जय �ी राम क�,
जय हनुमान क�।।

उलट पलट कर दी लकंा,
वीर बलवान जी,
पाताल िवजय करके आए,
उ�टे हनुमान जी,
जय जय �ी राम क�,
जय हनुमान क�।। 
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