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सुबह से शाम सर पे बोझ िकतना काम ह ैहां,
सुबह से शाम न ही कना न आराम ह ैहां,
नस  म र , सर पे भूत िदल म भावना हो,
क  सार ेजगत से एक ऊंचा राम नाम ह ैहां,
समपणम हो िदल म काज सार ेवो सवार,
दखुो के सधु संग जीव सार ेवो ही तार,

ोध, काम, लोभ याग के तू मेर ेपास आ,
तुझे बताऊं अपना परम ल य ह ैही या र.ॆ....

वली माथना जो िव ािम ि य ह,
जो सवदेव तुता देवी-देवता को ि य ह,
महोदरा वही माण ह ैउदारता के,
िद य वेशभूषा जनके िद य संि य ह,

यामंग जनके मुख कमल समान ह हां,
अनतं लोक म अनतं जनके नाम ह हां,
परासमी, जाप त, परा य तेज जनका,
सवतीथमाया सूर मेर े ी राम ह हां,
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पीले व  और मुकुट ह ैधारी सर पे उनके,
कभी भी सूखा हो तो बरसे वो ही वषा बनके,
अभी भी प देखू आंखो म से आंसू आते आते,
भि  क  ही भि , भ  क  शकल से झलके,

श द कम पड़गे ोध भी सताएगा हां,
िफर भी लखूंगा भगवान जो लखवाएगा हां,
कौन ह ैभ  हां आवाज़ दो आवाज़ दो,
जो गाना सुन के हर ेरामा हर ेरामा गाएगा हां,

स यिव मा जो सवशि शाली ह,
जो स यवाचे, आिदपु षा, जो िवनाशकाले ह,
जतावराशयॆ समुं  के िवजयता ह,
जो सूयपु  वीर क  भी र ा करने वाले ह,



हनुमान जसैी भि  और भरत सा याग हो हां,
बोली हो शु  जसेै गगंा का याग हो हां,
देख तो साकेत धाम जाके के ही सपने,
बस दय म राम जी को पाने क  आग हो हां,
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कमल समान पद, कमल समान ह त ह,
कमल समान मुख, कमल से भी कंठ थ ह,
कमल क  भाती कोमल पर कमल से भ ,

य िक व  से भी अ धक शि शाली अ  श  ह,

जो सव यापी, दास के वो अ दाता ह,
जो मा के सागर, दयावान जो िवधाता ह,
परा मी, वेदा मा, महारथी के साथ ल मी व पा स य सीता माता ह,

भु के िव ह सामने और मुख पे नाम हो हां,
आंखो म आंसू सर पे हाथ और कुछ ना यान हो हां,
भ  संग माला हाथ म और सेवा क  अपे ा लेके,
सुनु राम जी के गुणगान को हां,

अयो या धाम ाणनाथ म ही ाण ह  हां,
अध मय  का समाधान राम बाण हो हां,
मंिदर  म ाथनाओ ंका समपण,
और भूिम-भीतर राम-रा य होने का माण हो हां,
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अ यतु केशव हरी नारायण,
अ यतु केशव हरी नारायण..... 
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