
म�म� हीही �शव�शव हँूहँू

शूलपािड़ श�भु श�शशेखर, पूषद�त�भत् द�ा�वरहर,
अिहबु���य  थाण ुिदग�बर, पाशिवमोचन हर �शव शकंर,
वीरभ) िग*रध�वा ई-र, अ.मू/त पशुप0त िव-े-र,
सोम भग� सव�2 िग*र-र, पाशिवमोचन हर �शव शकंर…..

म� ही पव�त, म� ही सागर; म� ही अमृत और हलाहल,
म� ही िवषधर खदु को मथता, हर मंथन म5 म� ही म� हँू,
म� ही �शव हँू, म� ही �शव हँू, म� ही �शव हँू, म� ही �शव हँू…..

म� ही सप�, सूय� और त6वर, म� ही भूिम, तपन और भूचर,
म� भुजंग 8याकुल जो 9लपटा, उस च�दन म5 म� ही म� हँू,
म� ही 8योम, <पड, और काया, म� ही लोभ, मोह और माया,
बन बरैागी ?जसको @यागा, उस कंचन म5 म� ही म� हँू…..

म� ही हँू उ@प9A जगत कB, म� ही हँू आर�भ  वय ंका,
हर रचना मेरी ही कृ0त ह,ै संरचना म5 म� ही म� हँू,
म� ही बूँद, घूँट, और गागर, म� ही झील, नदी, और सागर,
म� ही बह कर िनज म5 िमलता, हर संगम म5 म� ही म� हँू,
म� ही �शव हँू, म� ही �शव हँू, म� ही �शव हँू, म� ही �शव हँू….. 
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