
नाना करकर �चता�चता �चतन�चतन करकर लेले

ना कर �चता �चतन कर ले,
�चता हरगेा तेरी संवारा,

अपने भगत क� उसको �चता ह ै�यार,े
सर ेजगत क� िबगड़ी वोही सवार,े
ना कर �चता �चतन कर ले,
�चता हरगेा तेरी संवारा,

नरसी से �चतन िकया �चता िमटाई,
भात भरानी का  ीत िनभाई,
ना कर �चता �चतन कर ले,
�चता हर ेगा तेरी संवारा,

मीरा के �चतन म! था �यारा मुरली वाला,
अमृत बनया पल म! िवष का वो �याला,
ना कर �चता �चतन कर ले,
�चता हर ेगा तेरी संवारा,

जब जब सताए �चता 'याम गुण गए जा,
�चतन  भु का रोमी �चता िमटाए जा,
ना कर �चता �चतन कर ले,
�चता हर ेगा तेरी संवारा, 
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	ना कर चिंता चिंतन कर ले

