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बन के मां पाले,
िपता क� तरह संभाले,
बन के मां पाले,
िपता क� तरह संभाले,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा,
बन के मां पाले,
िपता क� तरह संभाले,
बन के मां पाले,
िपता क� तरह संभाले,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा......

सुख� म� संवारता,
दखु� म� �यान ह ैधरता,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा,
बन के मां पाले,
िपता क� तरह संभाले,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा......

�ेमी िनकलता ह ैजब,
अपने घर से,
ओ"झल ना होने देता,
अपनी नज़र से,
रा&त� के कांटे सभी,
चुन लेता ह,ै
सदा �ेिमय� क� अपने,
सुन लेता ह,ै
संकट काटे,
भवंर से नाव िनकाले,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा,
बन के मां पाले,
िपता क� तरह संभाले,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा.....

समझता ह ैकेवल का)हा,
�ेम क� भाषा,
स+े ,दय के भाव� का,



-याम .यासा,
मांगता नह0 ये दौलत,
महल� अटारी,
देखता ह ैमन क� कैसी,
भावना तु2हारी,
हर ले अंधेरा,
नसीब जगा दे तेरा,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा,
बन के मां पाले,
िपता क� तरह संभाले,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा......

दातार ऐसा नह0,
देखा जमाने म�,
खशु हो रहा ह,ै
केवल आंसू बहाने म�,
एक थान देखा ह,ै
बस एक 9ारा,
जहां िमल रहा ह,ै
हार ेलोग� को सहारा,
बाह� म� भर ले,
पार भव सागर कर दे,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा,
बन के मां पाले,
िपता क� तरह संभाले,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा.....

कदम कदम पे,
मेरा सांवरा,
बन के मां पाले,
िपता क� तरह संभाले,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा,
सुख� म� संवारता,
दखु� म� �यान ह ैधरता,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा,
बन के मां पाले,
िपता क� तरह संभाले,
कदम कदम पे,
मेरा सांवरा...... 
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