
�ी�ी रामराम र�ार�ा �तो
म्�तो
म्

अ�य �ीरामर�ा�तो
म�
�य
बुधकौ�शक ऋिषः
�ीसीतारामचं�ोदेवता
अनु"ुप् छंदः
सीता शि%:
�ीम&हनुमान् क(लकम्
�ीसीतारामचं�*ी+यथ- जपे िविनयोगः

अथ- 0यानम्

0यायेदाजानुबाहु ंधृतशरधनुष ंब2प&मासन�थं
पीत ंवासोवसान ंनवकमलदल�प3धने
ं *स4म्
वामाङ्का6ढ-सीता-मुखकमल-िमल9ोचन ंनीरदाभं
नानालङ्कारदी;ं दधतमु<जटाम>डन ंरामचं�म्

इAत-0यानम्

चBरत ंरघुनाथ�य शतकोिट*िव�तरम्
एकैकम�र ंपुंसां महापातकनाशनम्

0या+वा नीलो+पलFयामं रामं राजीवलोचनम्
जानक(लGमणोपेत ंजटामुकुटमI>डतम्

साJसतूणधनुबाLणपाMण न%ं चरा�तकम्
�वलीलया जग+
ातुमािवभूLतमजं िवभुम्

रामर�ां पठे+*ाO: पापPनQ सवLकामदाम्
�शरो मे राघव: पातु भाल ंदशरथा+मज:

कौसRयेयो Sशौ पातु िवTािम
ि*य: �ुती
Uाण ंपातु मख
ाता मुखं सौिमि
व+सल:

JजVां िवWािनAधः पातु क>ठं भरतवI�दतः
�क�धौ िदXयायधु: पातु भुजौ भYेशकामुLक:

करौ सीतापAत: पातु Zदय ंजामद[�यJजत्
म0य ंपातु खर0वंसी नाMभ जा\बवदा�य:

सु]ीवेशः कटी पातु सI^थनी हनुम+*भुः
उ< रघू`मः पातु र�ःकुलिवनाशकृताः

जानुनी सेतुकृत पातु जंघे दशमुखांतकः



पादौ िबभीषण�ीद: पातु रामोSaखल ंवपु:

एतां रामबलोपेतां र�ां य: सुकृती पठॆत्
स Aचराय:ु सुखी पु
ी िवजयी िवनयी भवेत्

पातालभूतलXयोम चाBरणFछ&मचाBरण:
न &c"ुमिप श%ा�ते रA�त ंरामनाम�भ:

रामेAत रामभ�ेAत रामचं�ेAत वा �मरन्
नरो न aलdयते पाप ैभुe% मुe% च िव�दAत

जगfे
ैकम�
ेण रामना\ना�भरA�तम्
य: क>ठे धारये`�य कर�था: सवLJस2य:

वgपंजरनामेद ंयो रामकवचं �मरते्
अXयाहताO: सवL
 लभते जयमंगलम्

आिद"वान् यथा �वdने रामर�ािममां हर:
तथा aलaखतवान् *ात: *बु2ो बुधकौ�शक:

आराम: कRपवृ�ाणां िवराम: सकलापदाम्
अ�भरामaiलोकानां राम: �ीमान् स न: *भु:

त<णौ 6पसंप4ौ सुकुमारौ महाबलौ
पु>डरीकिवशाला�ौ चीरकृjणाJजना\बरौ

फलमूल�शनौ दा�तौ तापसौ lmचाBरणौ
पु
ौ दशरथ�यतैौ nातरौ रामलGमणौ

शर>यौ सवLस+वानां �ेoौ सवLधनुjमताम्
र�:कुलिनह�तारौ 
ायेतां नो रघु`मौ

आ`सfधनुषा िवषु�पृशा व�या शुगिनषp सAङगनौ
र�णाय मम रामलGमणाव]त: प�थ सदवै गqछताम्

संन2: कवची खड्गी चापबाणधरो यवुा
गqछन् मनोरथोS�माकं राम: पातु सलGमण:

रामो दाशर�थ: शूरो लGमणानुचरो बली
काकु+�थ: पु<ष: पूणL: कौसRयेयो रघु`म:

वेदा�तवेWो यOेश: पुराणपु<षो`म:
जानक(व9भ: �ीमान*मेयपराrम:

इ+येतािन जपेA4+य ंम&भ%: �2याI�वत:



अTमेधाAधकं पु>य ंसं*ाdनोAत न संशय:

रामं दवूाLदलFयामं प&मा� ंपीतवाससम्
�तुवI�त नाम�भsदXयनैL ते संसाBरणो नर:

रामं लGमण-पूवLजं रघुवर ंसीतापtत सुंदरम्
काकु+�थ ंक<णाणLवं गुणिनtध िव*ि*य ंधाsमकम्

राजे��ं स+यसंध ंदशरथनय ंFयामल ंशा�तमू3तम्
व�दे लोक�भरामं रघुकुलAतलकं राघवं रावणाBरम्

रामाय रामभ�ाय रामचं�ाय वेधसे
रघुनाथाय नाथाय सीताया: पतये नम:

�ीराम राम रघुन�दन राम राम
�ीराम राम भरता]ज राम राम

�ीराम राम रणककL श राम राम
�ीराम राम शरण ंभव राम राम

�ीरामच��चरणौ मनसा �मरािम
�ीरामच��चरणौ वचसा गृणािम

�ीरामच��चरणौ �शरसा नमािम
�ीरामच��चरणौ शरण ं*पWे

माता रामो मI+पता रामच��:
�वामी रामो म+सखा रामच��ः

सवL�वं मे रामच��ो दयालुर्
ना�य ंजाने नवै जाने न जाने

दA�णे लGमणो य�य वामे च जनका+मजा
पुरतो मा<AतयL�य त ंव�दे रघुनदंनम्

लोका�भरामं रणरङ्गधीर ंराजीवने
ं रघुवंशनाथम्
का<>य6पं क<णाकर�त ं�ीरामच��ं शरण ं*पWे

मनोजवं मा<ततुRयवेग ंJजतेI��य ंबुA2मतां वBरoम्
वाता+मजं वानरयूथमुuय ं�ीरामदतू ंशरण ं*पWे

कूज�त ंराम-रामेAत मधुर ंमधुरा�रम्
आ<v किवताशाखां व�दे वाRमीिककोिकलम् 
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