
�शव�शव तांडवतांडव �तो
�तो
 �हदी�हदी

जटा के जल से शीश, भाल, कंध सब तरल िदखे,
गले म� सप� माल और क!ठ म� गरल िदखे,
डमड डमड िननाद डम$ शभंू हाथ म� कर,े
िनम' ता!डव (भू कृपा कर� बला हर…े…..

कपाल भाल िद*य ग,ा धार शोभामान ह,ै
जटा के गत� म� अनेक धारा वेगवान ह,ै
ललाट शु0 अि' अध� च23 िव4मान ह,ै
वो �शव ही मेरा ल5य मेरी $6च, आ8मा, (ाण ह.ै....

वो ;जनका मन सम�त जग के जीव< का िनवास ह,ै
वो ;जनके वाम भाग माता पाव�ती का वास ह,ै
जो सव�*या=, ;जनसे सारी आपदा का नाश ह,ै
उ2ह? ि
लोक धारी �शव से मुझको सुख कA आस ह.ै....

वो द� अनोखा सुख, जो सार ेजीवन< के 
ाता हB,
जो लाल भूर ेम�ण मयी सपC के अ6धDाता हB,
िदशा कA देिवय< के मुख पे �भE रगं दाता हB,
िवशाल गज का चम� ;जनको वF सा सजाता ह.ै.....

कर� हम� समृG वो िक चं3 ;जनके भाल ह,ै
वो ;जनका केश बांधे बठैा ;सर पे नाग लाल ह,ै
गहरा पुHप रगं ;जनके पाद का (Iाल ह,ै
वो ;जनकA मिहमा इ3ं, KLा, िवHण ुसे िवशाल ह…ै….

उलझ रही जटा से Mर6G ;स6Gय< कA (ाि= ह,ै
कपाल अि' कण से कामदेव कA समाि= ह,ै
सम�त देवलोक �वािमय< के पूNय, Oया6त ह,ै
वो ;जनके शीश अध�च23 कA 4ुती िवभा6त ह.ै....

ह ैमेरी $6च उ2ह? म� जो ि
ने
 हB कामारी हB,
म�तक पे ;जनके धगद धगद Pविनय< कA Qचगारी हB,
माँ पाव�ती के वI पे करते जो कलाकारी हB,
ऐसे हB एकमा
 जो अ6धकारी वो पुरारी हB.......

ह ै;जनके कंठ म� नवीन मेघ जसैी काVलमा,
ह ै;जनकA अंग कां6त जसेै शु0 शीत चं3मा,
जो गज का चम� पहने हB जगत का ;जनपे भार ह,ै
वो सWपदा बढ़ाएं ;जनके शीश गगंा धार ह.ै.....

वो ;जनका नीलकंठ नीलकमल के समान ह,ै
मथा ;ज2ह<ने कामदेव और ि
पुर का मान ह,ै



जो भव के, गज के, दI के, अंधक के, यम के काल हB,
भजते हB हम उ2ह� जो काल के भी महाकाल ह…ै….

जो दभं मान हीन पाव�ती रमण पुरारी हB,
जो पाव�ती �वYप मंजरी के रस िबहारी हB,
जो काम, ि
पुर, भव, गज, अंधक का अंत करते हB,
उन पाव�ती रमण को हम शीश झुका भजते हB….

ललाट पर कराल िवषधर< के िवष कA आग ह,ै
धधकता सा (तीत होता भाल का कुछ भाग ह,ै
जो मंद सी मृदगं Pविन पे ता!डव नत�न कर�,
हम उनकA जय जयकार करके उनके पग पे सर धर�.....

प8थर म� व पय\क म�, सपC व मोती माल म�,
िम]ी म�, र8न म�, श
ु, िम
, बक, मराल म�,
6तनके म� या कमल म�, (जा म� या भूपाल म�,
सम^ि_ हो कब ह<गे Pयान�थ महाकाल म�…….

कर Pयान भ*य भाल �शव का चIुओ ंम� नीर भर,
एकाa करके मन को बठै गगंा जी के तीर पर,
कब हाथ जोड़ शीश धर बुर ेिवचार 8याग कर,
कब ह<गे हम सुखी चं3शेखर का Pयान धर......

जो िन8य इस महा �तो
 का पठन, �मरण कर,े
जो cGा, भिd, �नेह से वण�न कर,े cवण कर,े
सदा रहे वो शुG, शभंु भिd का वरण कर,े
रहे अबाध, शभंु Pयान, मोह का हनन कर…े….

जो पूजा कA समाि= पर, रावण र6चत यह �तो
,
पढ़ता �शव का Pयान कर, पाता �शव का गो

साधन वाहन सकल धन, सुख ऐeय� महान
यश वभैव संपVf सहज, देते �शव भगवान…… 

https://www.bhajanganga.com/bhajan/lyrics/id/30743/title/shiv-tandav-stotra-hindi 

अपने Android मोबाइल पर BhajanGanga App डाउनलोड कर� और भजन< का आनदं ले |

https://www.bhajanganga.com/bhajan/lyrics/id/30743/title/shiv-tandav-stotra-hindi
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bhajanganga

	शिव तांडव स्तोत्र हिंदी

