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तोहे िमल जाए ी भगवान त एकादशी करना.....

सदा संतोष ान सब दय म रखना,
र ेमानव दय म रखना,
यारस के िदन उठकर सवेर ेगगंा तट जाना,
र ेमानव दातुन ना करना,
तेरी नयैा हो जाए पार त एकादशी करना.....

नहाए धोए आसन पर बठेै राम नाम जपना,
र ेमानव राम नाम जपना,
यारस के िदन उठकर सवेर ेमंिदर म जाना,
र ेमानव प रक मा करना,
तेरी नयैा हो जाए पार त एकादशी करना.....

तुलसी से चरणामृत लेना ह रदशन करना,
र ेमानव ह र दशन करना,
चोरी चुगली ना करना पर नदा ना करना,
र ेमानव दय भाव धरना,
तेरी नयैा हो जाए पार त एकादशी करना.....

यारस के िदन अ  खाना िनमल मन रखना,
र ेमानव िनमल मन रखना,

ादशी के िदन करो पालना  भोज करना,
र ेमानव शीतल मन रखना,
तेरी नयैा हो जाए पार त एकादशी करना.....

यारस के िदन झूठ ना बोलो पाप  से डरना,
काम ोध काम ोध मद लोभ छोड़कर ह र सुिमरन करना,
र ेमानव ह र स संग करना,
तेरी नयैा हो जाए पार त एकादशी करना.....

मीरा के भु िग रधर नागर िनत दशन देना,
व बधंन से मोह छुड़ाकर नयैा पार करना,
भु जी संकट हर लेना,

तेरी नयैा हो जाए पार त एकादशी करना..... 
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