
सुनलेसुनले फ�रयादफ�रयाद मेरीमेरी आआ मुझेमुझे देदे िकनारािकनारा

तज� – थोड़ा सा �यार हुआ है

आसरा एक तेरा,
एक तेरा सहारा,
सुनले फ�रयाद मेरी,
आ मुझे दे िकनारा,
आसरा एक तेरा,
एक तेरा सहारा.....

ज�मी जग ने िकया ह,ै
घाव िकसको िदखाऊ,
कोई अपना नही ह,ै
हाल िकसको सुनाऊ,
एक तुझपे ही बाबा,
जोर चलता ह ैमेरा,
आसरा एक तेरा,
एक तेरा सहारा.....

आं)धया चल रही ह,ै
रात भी ह ैतूफानी,
बड़ा गहरा भवंर ह,ै
और क.ती पुरानी,
आज मजबूर होके,
मेने तुझको पुकारा,
आसरा एक तेरा,
एक तेरा सहारा......

दद� िदल म/ भरा ह,ै
हष� तू बाट लेना,
भ/ट ये अवगुण3 क4,
आज 5वीकार लेना,
िमट करके बुराई,
तूने िकतनो को तारा,
आसरा एक तेरा,
एक तेरा सहारा...... 
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