
एकएक िदनिदन बोलेबोले 
भु
भु हनुमतहनुमत सेसे

एक िदन बोले 
भु हनुमत से,
म� मन क� �यास बुझाउँगा,
लकंा िवजय के बाद,
एक िदन �ी राम के मन म  ये आई,

वो हनुमान जी से कहने लगे –

ऐ हनुमान ! तुम मेरी इस सेज पर,
लेट जाओ,
म� तु(हार ेचरण दबाऊंगा,
हनुमान जी आ,य- चिकत हो गये,
बोले ! 
भु आप ये कैसी बात कर रहे ह� ||

�ी राम एवम् हनुमान जी के संवाद

एक िदन बोले 
भु हनुमत से,
एक िदन बोले 
भु हनुमत से,
म� मन क� �यास बुझाउँगा,
तुम लेटे रहो हनुमान यूँही,
तुम लेटे रहो हनुमान यूँही,
म� तेर ेचरण दबाउँगा,
एक िदन बोले 
भु हनुमत से ||

हनुमान जी बोले –

िमट जाएगी सब मया-दा,
तुम 1वामी हो म� दास 
भु,
िमट जाएगी सब मया-दा,
तुम 1वामी हो म� दास 
भु
ऐसा जो हुआ तो जग ये हँसे,
म� िकसको मुह िदखलाउँगा
ऐसा जो हुआ तो जग ये हँसे,
म� िकसको मुँह िदखलाउँगा,
ऐसा जो हुआ तो जग ये हँसे,

�ी राम ने कहा,
ए हनुमान तुमने जो मेर े3लए िकया ह,ै
म� उसका सदेव ऋणी हँू,
तुमने जो िकया ह ैमेर े3लए,
वो क़ज़- उता7 म� कैसे,
तुमने जो िकया ह ैमेर े3लए,
वो क़ज़- उता7 म� कैसे,



िमल जाए सुख ऐसा करके,
वरना म� चैन ना पाउँगा,
िमल जाए सुख ऐसा करके,
वरना म� चैन ना पाउँगा॥

हनुमान जी ने कहा हे मेर ेराम,
आप मेरी ये कैसी परी8ा ले रहे ह�,
ये पाप नह9 होगा मुझसे,
ये ई:छा हो या परी8ा हो,
दोनो ही मुझे मंजूर नह9,
ये ई:छा हो या परी8ा हो,
दोनो ही मुझे मंजूर नह9,
ये पाप नह9 होगा मुझसे,
म� जीते जी मर जाउँगा,
ये पाप नह9 होगा मुझसे,
म� जीते जी मर जाउँगा॥

हनुमान जी बोले,
मेर ेराम, आप इस िवचार को <याग दे ||

=जनके चरणो का >यान िकया,
वो मेर ेपरै दबाएँगे,
=जनके चरणो का >यान िकया,
वो मेर ेपरै दबाएँगे,
दिुनया क� नह9 ?चता मुझको,
दिुनया क� नह9 ?चता मुझको,
हो म� खदु को @या समझाउँगा,
दिुनया क� नह9 ?चता मुझको,
दिुनया क� नह9 ?चता मुझको,
म� खदु को @या समझाउँगा,
दिुनया क� नह9 ह ै?चता मुझको॥

हनुमान जी बोले, हे मेर ेराम !
आपक� आAा टालने क�,
मुझमे िह(मत नह9 ह,ै
अगर आप ऐसा ही चाहते ह,ै
तो Cापरयगु म  ये भी पूरी हो जाएगी,
िमट जाएगी ई:छा Cापर म ,
गोकुल म  जब तुम आओगे,
िमट जाएगी ई:छा Cापर म ,
गोकुल म  जब तुम आओगे,
तुम Dयाम बनोगे, ऐ मेर ेराम,
तुम Dयाम बनोगे, ऐ मेर ेराम,
म� मुरली तेरी बन जाउँगा,
तुम Dयाम बनोगे, ऐ मेर ेराम,



म� मुरली तेरी बन जाउँगा,
तुम Dयाम बनोगे, ऐ मेर ेराम,
म� मुरली तेरी बन जाउँगा॥

भगवान बोले, मुरली बनने से,
मेरी ई:छा कैसे पूरी होगी हनुमान?,
हनुमान जी बोले,
आप =सफ़-  परै दबवाना चाहते ह�,
म� आपना पूरा शरीर दबवाउँगा आपसे,
तुम रास रचाना स3खयG संग,
बेधड़क सजा होठG पे मुझे,
तुम रास रचाना स3खयG संग,
बेधड़क सजा होठG पे मुझे,
तुम हाथG से सहलाना मुझे,
हो म� मीठी तान सुनाउँगा,
तुम हाथG से जब दाबोगे,
कोई मीठी तान सुनाउँगा,
तुम हाथG से सहलाना मुझे॥ 
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