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पवन पु� हनुमान राम के भ िनराले।
संकट मोचन हनुमान िवप�ी हरने वाले।।
राम के भ िनराले....

उगते सूरज को फल समझा,
उड़ गए और मुंह म" रखा,
देव% क& िवनय सुन रिव को मुि देने वाले।।
राम के भ िनराले....

बजरगंी बल के सागर हो,
तुम )ान बु*+ के आगर हो,
लकंा जाकर सीता जी क& सु*ध लाने वाले।।
राम के भ िनराले....

जब शि बाण लगा ल0मण के,
और शेष थे कुछ पल जीवन के,
लाके संजीवनी उनके 4ाण बचाने वाले।
राम के भ िनराले....

सीता जी ने म5ण माला दी,
हर दाने को फोड़ के िबखरा दी,
िनज 6दय चीर कर सीताराम िदखाने वाले।
राम के भ िनराले......।
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