
रटोरटो रेरे मनमन �छन�छन �छन�छन राधेराधे नामनाम

रटो र ेमन! �छन �छन राधे नाम ।
��ािदक क� कौन बात जेिह, रटत �� घन�याम । 
जेिह रिट महारास-रस पायो, शकंर ध�र तनु बाम। 
िनगम-अगम िन!ध र"सकन दीनी, िबनु$ह मोल िबनु दाम। 
राधे नाम पुकारत आरत, भाज!त त"ज िनज धाम। 
िम(यो ‘कृपालु$हकृपालु$ह' रतन अमोलक, कहा जगत स* काम ।। 

भावाथ-भावाथ- - हे मन! .ण-.ण िनर0तर 1ेमपूव-क राधे नाम का संक�त-न कर। "जस राधे नाम को ��ा, िव3ण ुआिद क� कौन कहे 4वयं
सा.ात् ��- 6ीकृ3ण भी रटा करते ह7 "जस राधे नाम को रटकर भगवान् शकंर ने गोपी शरीर धारण करके 8ापर म9 महारास का
रस 1ा: िकया। वेद* म9 भी अ1ा;य इस राधे नाम क� िन!ध को महापु=ष* ने अकारण कृपा से िबना 1यास के ही 1दान कर िदया।
भ? के आत--भावय?ु राधे नाम पुकारते ही िकशोरी जी अपना लोक छोड़कर अAय0त Bयाकुल होकर भागती हुई उसके पास
चली आती ह7। ‘6ी कृपालु जी' कहते ह7 िक यह राधे नाम Fपी अमू(य रAन मुझे तो र"सक* क� कृपा से िमल गया ह,ै िफर संसार
से Jया काम?

रच!यतारच!यता : जगK=ु 6ी कृपालु जी महाराज
पु4तकपु4तक : 1ेम रस मिदरा (िमLा0त माधुरी)
पृMपृM संNयासंNया : 45
पदपद संNयासंNया : 87
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