
चलनचलन लागेलागे, ठुमुिकठुमुिक ठुमुिकठुमुिक नँदलालनँदलाल ।।

चलन लागे, ठुमुिक ठुमुिक नँदलाल । 

ठड़े होत पग �ैक चलत पुिन,
िग�र िग�र परत गुपाल।

पुिन घुटु�विन गविन तहँ पहँुचत,
जहँ देहरी िवशाल।

कर-पद-उदर सब ैछल बल क�र,
लाँघन चह ततकाल ।

लाँ"घ न सकेउ मचायेउ रोदन,
दौर% मातु बेहाल ।

बकं भृकुिट जेिह )लय सोइ कर,
लीला बाल रसाल ।

जिन रोव+ह मेरो लाल काल ह%,
देह�रिह देउँ िनकाल । 

इिम 'कृपालु' किह ह�र दलुराव"त, देह�र+ह ताड़"त ताल ॥

भावाथ-भावाथ-- (यशोदा जी क. कामना के अनुसार 0ीकृ1ण थोड़ा-थोड़ा चलने लगे, उस समय क. लीला का 34य) 0ीकृ1ण ठुमुक-
ठुमुक कर थोड़ा-थोड़ा चलने लगे िक5तु अभी अ"धक अ7यास नह% ह,ै अतएव अपने आप खड़े होकर दो- एक पग चलते ह;, िफर
बार-बार िगर पड़ते ह; । बार-बार िगरने से थककर िफर घुटने के बल चलते हुए �ार क. बड़ी ऊँची-देहरी के पास पहँुच जाते ह; ।
अपने हाथ, पेट एवं परै सभी का बल लगाकर अनेक )कार से )य>न करके त>?ण ही उस ऊँची देहरी को लाँघना चाहा, िक5तु
नह% लाँघ सके । इसके प�रणाम@वAप खीझकर रोने लगे । रोने क. आवाज सुनकर, )ेम िवहल होकर मयैा ने 0ीकृ1ण के पास
दौड़ कर उनको उठा Cलया । किव कहता ह ैिक Dजसक. भूकुिट िवलास से )लय हो जाता ह,ै आज वही देहरी न लाँघ सकने क.
Fया ही मधुर बाललीला कर रहा ह ै। मयैा ने कहा, 'मेर ेलाल ! अब न रोवो, म; कल ही देहरी को िनकलवा दूगंी ।' '0ी कृपालु जी
महाराज' कहते ह; िक इस )कार कह-कहकर यशोदा अपने लाला को गोद मG झुलाती हुई अनेक )कार से दलुार करती ह; एवं
देहरी को हाथ क. ताली बजाकर मारने का बहाना करती ह;, तािक अबोध 0ीकृ1ण को शाI5त िमल जाये।

पु@तकपु@तक : )ेम रस मिदरा, 0ी कृ1ण बाल लीला माधुरी 
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