
भोलेनाथभोलेनाथ आशरोआशरो ऐकऐक तमारोतमारो

સદાિશવ આશરો એક તમારો ભોળા શંભુ આશરો એક તમારો 

જળ, �થળ ને જડ ચેતન સૌ માં વાસ સદા છે તમારો 
પામર �ાણી હંુ, કાઈ નવ સમ!યો ખેલ અજબ છે તમારો રે.... સદાિશવ આશરો એક તમારો 

અજબ અલૌિકક (પ તમા)ં ને ભાલ માં ચં* (પાળો 
કર માં કમંડળ ,શૂળ ડમ) છે યોગી વેશ તમારો રે... સદાિશવ આશરો એક તમારો

જગ /હત કાજ ેઝી1યા ઝટામાં ને, ગંગાનો ગવ3 ઉતાય5 
મૃ7યુના દૂત ને મોક1યો પાછો માક3 8ડેય ને ઉઘાય5 રે... સદાિશવ આશરો એક તમારો 

દેવને દાનવ સાથે મળીને સાગર મંથવાને ધાય5 
ર7નો નીકળતા રા; થયા સૌ કહેતા કે ભાગ અમારો રે... સદાિશવ આશરો એક તમારો 

િવષ હળાહળ નીક=ું 7યારે, િવ>? ને કહે કે ઊગારો 
િવ>? કહે એ તો કામ કઠણ છે શંભુ નું શરણ �વીકારો રે... સદાિશવ આશરો એક તમારો 

અમૃતની તમે આશા ના િકધીને ઝેર નો ભાગ �વીકાય5 
સરળ �વભાવ ને ભાવ તમારો ભBતો ના દુઃખ હરનારો રે... સદાિશવ આશરો એક તમારો 

દેવ ને દાનવ માનવ સૌ ને આપતા આપ સહારો 
બાદ તમારો Dણી ને મુજને ભવજલ પાર ઉતારો રે...સદાિશવ આશરો એક તમારો 

સવE જગત માં વાસ તમારો ને, ભBતો ને દેતા સહારો 
દાસ તણા સવE પાપ િનવારો ભવજળ પાર ઉતારો રે... સદાિશવ આશરો એક તમારો

Lyrics in Hindi

सदा�शव आ�य एक तु�हारा

भोले शभंु! आ�य ह ैबस एक तु�हारा।
जल, �थल और जड़-चेतन म!,
सदा िनवास ह ैबस तु�हारा।
म# तो हँू एक तु&छ (ाणी,
+या समझू ंलीला यह -यारा?
सदा�शव आ�य एक तु�हारा।
अलौिकक 0प ह ै0प तु�हारा,

भाल पे शोभे चं2 3सतारा।
हाथ म! ि4शूल, डम0, कमंडल,



योगी वेश तु�हारा 7यारा।
सदा�शव आ�य एक तु�हारा।
जग के िहत म! खोली जटाएं,

गगंा को धरती पर लाए।
मृ<य-ुदतू को कर िदया वापस,
माक= डेय को जीवन पाए।
सदा�शव आ�य एक तु�हारा।
देव-दानव िमलकर के मंथन,

सागर मथने का िकया संक>प।
र<न िनकले, सब हुए (स?,
हर कोई कहे, "यह भाAय ह ैअपना"।
सदा�शव आ�य एक तु�हारा।
जब िनकला िवष हलाहल भारी,

िवCण ुबोले – "काम किठन ये -यारा"।
"अब शभंु का ही लो सहारा",
तब सबने शरण तु�हारी �वीकारा।
सदा�शव आ�य एक तु�हारा।
अमृत कE आशा नहF कE,

िवष का 7याला सहज �वीकारा।
सरल Gदय, कHणा से भरपूर,
भIJ का तुम हरते हो सारा।
सदा�शव आ�य एक तु�हारा।
देव, दानव, मानव सबको,

तुम देते हो (ेम सहारा।
तु�हारा हँू दास, हे (भु शभंु,
पाप िमटा दो, पार लगाओ भवसागर से हमारा।
सदा�शव आ�य एक तु�हारा।
सवL जगत म! वास तु�हारा,

भIJ को देते हो तुम सहारा।
दीन-दMुखयJ के पाप िनवार,े
नाम तु�हारा – जीवन हमारा।
सदा�शव आ�य एक तु�हारा।
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