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ਪੌਣਾਹਾਰੀਆ ਤੇਰੇ ਰੰਗ ਿਨਆਰੇ

( �ਿਚਆ,ਂ ਪਹਾੜਾ ਂਤੇਰਾ, ਡੇਰਾ ਜੋਗੀ,
ਿਵੱਚ, ਗੁਫ਼ਾ ਦੇ ਕਰੇ, ਬਸੇਰਾ ਜੋਗੀ ।
ਮ� ਸੁਿਣਆ ਹੈ ਤੂੰ, ਮਾਵਾ ਂਨੰੂ ਪੁਤ ਦ"ਦਾ,
ਤੇ ਭੁੱਿਖਆ ਂਨੰੂ, ਦ"ਦਾ ਰੋਟੀ ॥

�ਿਚਆ,ਂ ਪਹਾੜਾ,ਂ ਚੜ& ਕੇ ਮ� ਤਾ,ਂ
ਆਈ ਤੇਰੇ ਦੁਆਰੇ ।
ਦੁਨੀਆ ਂਦੀ ਮੈਨੰੂ, ਲੋੜ ਨਹ) ਮ� ਤਾ ਂ,
ਆਈ ਤੇਰੇ ਦੁਆਰੇ ॥)

�ਚੀਆ ਂਡਾਲੀਆ,ਂ ਪੱਤ ਲੈਣ ਹੁਲਾਰੇ,
ਬਾਬੇ, ਬਾਲਕ ਨੇ, ਲੱਖ ਪਾਪੀ ਤਾਰੇ ।
ਹੋ ਪੌਣਹਾਰੀਆ, ਤੇਰੇ ਰੰਗ ਿਨਆਰੇ,
ਅਸ) ਆਏ ਬਾਬਾ, ਤੇਰੇ ਦੁਆਰੇ ।
�ਚੀਆ ਂਡਾਲੀਆ,ਂ ਪੱਤ ਲੈਣ ਹੁਲਾਰੇ...

ਆਟਾ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਹਲਵਾਈ ਕੋਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਪੌਣਾਹਾਰੀ ਨੰੂ ਮ�, ਰੋਟ ਬਣਾਦਂੀ ਆ ਂ।
ਹੋ ਆਟਾ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਹਲਵਾਈ ਕੋਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਪੌਣਾਹਾਰੀ ਨੰੂ ਮ�, ਰੋਟ ਬਣਾਦਂੀ ਆ ਂ।
�ਚੀਆ ਂਡਾਲੀਆ,ਂ ਪੱਤ ਲੈਣ ਹੁਲਾਰੇ...

ਚਾਦਂੀ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਸੁਿਨਆਰ ਕੋਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਦੁੱਧਾਧਾਰੀ ਨੰੂ ਮ�, ਿਸੰਗੀ ਬਣਾਦਂੀ ਆ ਂ।
ਹੋ ਚਾਦਂੀ ਲੈ ਕੇ ਮ�... ਹੋ ਹੋ ਹੋ...
ਹੋ ਚਾਦਂੀ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਸੁਿਨਆਰ ਕੋਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਦੁੱਧਾਧਾਰੀ ਨੰੂ ਮ�, ਿਸੰਗੀ ਬਣਾਦਂੀ ਆ ਂ।
�ਚੀਆ ਂਡਾਲੀਆ,ਂ ਪੱਤ ਲੈਣ ਹੁਲਾਰੇ...

ਲੋਹਾ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਲੁਹਾਰ ਕੋਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਕਲਾਧਾਰੀ ਨੰੂ ਮ�, ਿਚਮਟਾ ਬਣਾਦਂੀ ਆ ਂ।
ਹੋ ਲੋਹਾ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਲੁਹਾਰ ਕੋਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਕਲਾਧਾਰੀ ਨੰੂ ਮ�, ਿਚਮਟਾ ਬਣਾਦਂੀ ਆ ਂ।
�ਚੀਆ ਂਡਾਲੀਆ,ਂ ਪੱਤ ਲੈਣ ਹੁਲਾਰੇ...

ਕੱਪੜਾ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਦਰਜ਼ੀ ਕੋਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਜਟਾਧਾਰੀ ਨੰੂ ਮ�, ਝਲੋੀ ਿਸਲਾਦਂੀ ਆ ਂ।
ਹੋ ਕੱਪੜਾ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਦਰਜ਼ੀ ਕੋਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਜਟਾਧਾਰੀ ਨੰੂ ਮ�, ਝਲੋੀ ਿਸਲਾਦਂੀ ਆ ਂ।



�ਚੀਆ ਂਡਾਲੀਆ,ਂ ਪੱਤ ਲੈਣ ਹੁਲਾਰੇ...

ਲੱਕੜੀ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਤਰਖਾਣ ਕੋਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਿਸੱਧ ਜੋਗੀ ਨੰੂ ਮ�, ਖੜਾਵਾ ਂਬਣਾਦਂੀ ਆ ਂ।
ਹੋ ਲੱਕੜੀ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਤਰਖਾਣ ਕੋਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਿਸੱਧ ਜੋਗੀ ਨੰੂ ਮ�, ਖੜਾਵਾ ਂਬਣਾਦਂੀ ਆ ਂ।
�ਚੀਆ ਂਡਾਲੀਆ,ਂ ਪੱਤ ਲੈਣ ਹੁਲਾਰੇ...

ਝਡੰਾ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਗੁਫਾ ਵੱਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਬਾਬੇ ਬਾਲਕ ਦੇ ਦਰ, ਝਡੰਾ ਚੜਾ1ਦੀ ਆ ਂ।
ਹੋ ਝਡੰਾ ਲੈ ਕੇ ਮ�, ਗੁਫਾ ਵੱਲ ਜਾਦਂੀ ਆ,ਂ
ਬਾਬੇ ਬਾਲਕ ਦੇ ਦਰ, ਝਡੰਾ ਚੜਾ1ਦੀ ਆ ਂ।
�ਚੀਆ ਂਡਾਲੀਆ,ਂ ਪੱਤ ਲੈਣ ਹੁਲਾਰੇ...
ਅਪਲੋਡਰ- ਅਿਨਲਰਾਮੂਰਤੀਭੋਪਾਲ

पौणाहा�रया तेर ेरगं 
यारे

( ऊंचा पहाड़ा तेरा, डेरा जोगी
िवच गुफा दे कर,े बसेरा जोगी ।
मनेै सुना ह ैतू, मावां नू ंपुत दे
दा,
ते भू"यां नू,ं देदा रोटी ॥)

( ऊं$चयां पहाड़ां, चढ़ के म& तां,
आई तेर ेदआुर े।
दिुनयां दी मनैू,ं लोड़ नह* म& तां,
आई तेर ेदआुर े॥)

हो ऊ$चयां डा+लयां, पत लणै हुलार,े
बाबे, बालक ने, लख पापी तार े।
हो पौणहा�रया, तेर ेरगं 
यारे
असी आए बाबा, तेर ेदआुर े।
ऊ$चयां डा+लयां, पत लणै हुलार.े..

आटा ल ैके म&, हलवाई कोल जांदी आं,
पौणाहारी नू ंम&, रोट बणांदी आं ।
हो आटा ल ैके म& हलवाई कोल जांदी आं
पौणाहारी नू ंम& रोट बणांदी आं ।
ऊ$चयां डा+लयां, पत लणै हुलार.े..

चांदी ल ैके म&, सुिनयार कोल जांदी आं
दधूाधारी नू ंम&, 1सगी बणांदी आं ।
हो चांदी ल ैके म&... हो हो हो
हो चांदी ल ैके म&, सुिनयार कोल जांदी आं,
दधूाधारी नू ंम&, 1सगी बणांदी आं ।
ऊ$चयां डा+लयां, पत लणै हुलार.े..



लोहा ल ैके म&, लोहार कोल जांदी आं,
कलाधारी नू ंम&, $चमटा बणांदी आं ।
हो लोहा ल ैके म&, लोहार कोल जांदी आं,
कलाधारी नू ंम&, $चमटा बणांदी आं ।
ऊ$चयां डा+लयां, पत लणै हुलार.े..

कपड़ा ल ैके म&, दज2 कोल जांदी आं,
जटाधारी नू ंम&, झोली 4सलांदी आं ।
हो कपड़ा ल ैके म&, दज2 कोल जांदी आं
जटाधारी नू ंम&, झोली 4सलवाती आं ।
ऊ$चयां डा+लयां, पत लणै हुलार.े..

लकड़ी ल ैके म&, तरखान कोल जांदी आं
4स5 जोगी नू ंम&, खड़ाऊँ बणांदी आं ।
लकड़ी ल ैके म&, तरखान कोल जांदी आं
4स5 जोगी नू ंम& खड़ाऊँ बणांदी आं ।
ऊ$चयां डा+लयां, पत लणै हुलार.े..

झडंा ल ैके म&, गुफा व7 जांदी आं,
बाबे बालक दे दर, झडंा चढ़ाऊंदी आं ।
हो झडंा ल ैके म&, गुफा व7 जांदी आं
बाबे बालक दे दर, झडंा चढ़ाऊंदी आं ।
ऊ$चयां डा+लयां, पत लणै हुलार.े..
अपलोडर- अिनलरामू8तभोपाल
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