
हेहे हनुमानहनुमान परनामपरनाम आपकेआपके चरणचरण म�म�

सार ेतीरथ धाम आपके चरण म�,
हे हनुमान परनाम आपके चरण म�,

िहद�य म� �सया राम िबठा के मन मंिदर म� सजाया ह ै,
लेके सहारा �ी राम का पथरो को !तराया ह,ै
राम जी के "यार े�सया के दलुार ेभ$ो का सुख चैन आपके चरण म�,
हे हनुमान परनाम आपके चरण म�,

मेगनाथ नाग पाश से राम लखन को छुड़वाया,
हनुमान ने ग+ड़ को ला कर बधंन को था कटवाया,
जय जय कार तु-हारी हनुमत छत छत ह ैपरनाम आपके चरण म�,
हे हनुमान परनाम आपके चरण म�......

राम �सया को तुमने िमलाया उजाड़ी रावण क0 लकंा,
अ2य कुमार को मार िगरया यदु का बजाया था डंका,
मा+ती नदंन हे जगवंदन वारम वार परनाम आपके चरण म�,
हे हनुमान परनाम आपके चरण म�,

ह4त �स56ध नव िन!ध के दाता तुमसे सब कुछ पाना ह,ै
अजर अमर गन िन!ध सूत होऊ मात �सया ने बखाना ह,ै
अंधे को आँखे कोड़ी को काया िमलता ह ैआराम आपके चरण म�,
हे हनुमान परनाम आपके चरण म�,
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