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सीताराम सीताराम सीताराम सीताराम,
भजमन राम राधे �याम राधे �याम राधे �याम,
सीताराम सीताराम सीताराम सीताराम ..

यह नाम बनाया �थम पू�य �ी गणप�त जी को पल म�,
िमल गया यही अवल ब नाम शबरी को जंगल म�,
लाख$ का बेड़ा पार िकया -2, पहँुचाया ह)र के धाम,
सीताराम सीताराम सीताराम सीताराम ...

बजरगंबली के बल म� इसक+ मिहमा भारी ह,ै
-ुव और िवभीषण को भी ये ही बूटी 1यारी ह,ै
नारद जी क+ वीणा पर बजता -2, ये ही ह ैसुंदर नाम,
सीताराम सीताराम सीताराम सीताराम ..

34ाजी के चार$ वेद$ से ये ही नाम िनकलता ह,ै
शकंर के मानस मंिदर म� दीपक सा जलता ह,ै
घ6टे क+ 7विन म� भी बसता -2, ये ही पावन नाम,
सीताराम सीताराम सीताराम सीताराम ...

कह� अनाड़ी मोदलता इसम� 8या टोना ह,ै
हम 8या बतलावे �ेमीजन इससे 8या होना ह,ै
ये बजरगं जाने इसी नाम से 8या 8या होना ह,ै
अर ेभजकर देखो सभी �9ा से -2, अनमोल ये नाम,
सीताराम सीताराम सीताराम सीताराम ....

सीताराम सीताराम सीताराम सीताराम,
भजमन राम राधे �याम राधे �याम राधे �याम,
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संकलनकता: : राज कुमार टाँक, िबजनौर । 
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