
मजबूरमजबूर हुहु म�म� लाचारलाचार हुहु म�म�

मजबूर हु म� लाचार हु म�,
मेरी मदत तुझी को करनी ह,ै
साई ंमेर ेल�पाल मेरी लाज तुझको को रखनी ह,ै
मजबूर हु म� लाचार हु म�,

बाहर से म� खशु खशु दीखता,
िबहतर से दखुयारा,
एक भयानक सपने जसैा लगता ह ैजग सारा,
एक !चता के जसैी "चता पल पल भीतर जलती ह,ै
साई ंमेर ेल�पाल मेरी लाज तुझको को रखनी ह,ै
मजबूर हु म� लाचार हु म�,

#र$तो का ये कज% ये कैसा उतर नही 'य( पाये,
)जतना भी झुकता म� करता उतना बढता जाये,
तकदीरो का खेल ह ैसारा इसंान तो कट पुतली ह,ै
साई ंमेर ेल�पाल मेरी लाज तुझको को रखनी ह,ै
मजबूर हु म� लाचार हु म�,

जीवन का हर एक भरोसा क.े धाग( जसैा,
बधं जाने से पहले टूटे बधंन मन का कैसा,
सािहल क0 हर एक तसली आ2खर झूठी िनकली ह,ै
साई ंमेर ेल�पाल मेरी लाज तुझको को रखनी ह,ै
मजबूर हु म� लाचार हु म�,
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